



















आधुनिक शिक्षा राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंधान और 
प्रशिक्षण परिषद्‌ की एक ज्ैमासिक पत्रिका है। इस पत्रिका 
का मुख्य उद्देश्य है शिक्षकों, शिक्षक-प्रशिक्षकों, शैक्षिक 
ग्रशासकों तथा शोधकर्ताओं को एक मंच प्रदान करना, शिक्षा 
के विभिन आया५, जैसे-शिक्षादर्शन, शिक्षा मनोविज्ञान, शिक्षा 
की समकालीन समस्याएं, पाठ्यक्रम एवं प्रविधि संबंधी 
नवीन विकास, अंतरराष्ट्रीय स्तर पर शिक्षा का स्वरूप, विभिन्‍न 
राज्यों में शिक्षा की स्थिति आदि पर मौलिक तथा आलोचनात्मक 
शिया: ये प्रोत्साहित करना और शिक्षा के क्षेत्र में सुधार और 
विकास को बढ़ावा देना। 

'खकों द्वारा व्यक्त किए गए विचार उनके अपने हैं तथा ये 
कि भी प्रकार परिषद्‌ की नीतियों को प्रस्तुत नहीं करते। 
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लेखकों से निवेदन 

लेखकों से निवेदन है कि रचनाएं डबल स्पेस: 
में टाइप की हुई हों तथा रचनाओं को दो 
हस्ताक्षरित प्रतियां भेजें। साथ ही यह अवश्य 
सूचित करें कि प्रेषित रचना अप्रकाशित/ 
अप्रसारित है। 

पुस्तक-समीक्षा के लिए. पुस्तक की दो प्रतियां 
| भेजना आवश्यक. है। पत्रिका में प्रकाशित 
पांडुलिपि का कापीराइट परिषद्‌ के अधीन 
रहेगा और परिषद्‌ की पूर्व अनुमति के बिना |. 
कोई भी अंश पुनः प्रकाशित नहीं किया जा 

सकेगा। 

रचनाएं कृपया इस पते पर भेजें--अकादमिक 
संपादक, भारतीय आधुनिक शिक्षा, शैक्षिक 
अनुसंधान और नीतिगत संदर्श विभाग, राष्ट्रीय 
शैक्षिक अनुसंधान और प्रशिक्षण परिषद्‌, श्री 
अरविंद मार्ग, नई दिल्‍ली-006 





शिक्षा में सूचना और 
संप्रेषण प्रविधियां : 
कुछ अनुभव 


ए.,एन. माहेश्वरी 


संयुक्त निदेशक - 
एन,सी.ई.आर.टी. 





सूचना और संप्रेषण प्रविधि से अपेक्षा है क्रि 
बह अपने समन्वित रूप जैसे इंटरनेट की 
निर्णायक भूमिका का शैक्षिक स्रोतों तथा 
अधिगम के गुणात्मक सुधार में अभिवृद्धि हेतु 
निर्वाह करे। इंटरनेट के प्रयोग द्वारा अध्यापक 
नवीनतम अधिगम स्रोत की सहाथता से अपने 
आपको अद्यतन (अप-ट-डेट) बना सकते हैं। 
लेखक के बिचार में इंटरनेट और ज्ञान आधारित 
स्रोत सहायता से के-2 जैसी सायबर लाइब्रेरी 
के द्वारा दुनिया विकसित देशों की कक्षाओं 
के अंतर्गत आ गई है। शैक्षिक सामंग्री की 
सुलभंता और प्रसार अब पूरे विश्व में लगभग 
शून्य मूल्य पर उपलब्ध हैं। यहे पारस्परिक 
अधिगंम तथा प्रभावशाली स्वाध्यायं के लिए 
आदर्श माध्यम है।. 


“»पग5८८ 
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रत प्राचीन सेभ्यता वाला देश है जो अपनी 
शिक्षा पद्धति के लिए जानां जाता है। 
इसने शिक्षा की अनूठी पद्धति-गुरुकूल विकसित 
की थी, जिसका आशय है गुरु का आश्रम या घर 


क्योंकि विद्यार्थी का प्रशिक्षण गुरु के आश्रम में होता 


था।' यह पद्धति वेदों की सामग्री के अध्ययन की 
आवश्यकता की. पूर्ति हेतु विकसित की गई थी तथा 
आभिजात्य थी क्योंकि युवाओं को अल्प मात्रा में ही 


“गुरुकुलों-में शिक्षा दी-जा सकती थी। शायद अधिकांश 


बालक अपने पिता से-उनके उद्योग-धधे सीखते थे। 
बौद्ध युगीन- शिक्षा: का केंद्र गुरु के आश्रम के:स्थान 
पर बौद्ध-विहार हो गया।मध्य काल में कुछ बौद्ध 
विहारों ने,अपने को सही अर्थों, में विश्वविद्यालयों: के 


रूप, में विकसित कर लिया। सबसे -प्रसिद्ध-तीसरी 
शताब्दी का नालंदा स्थित बौद्ध-विहार था। 7वीं 


शताब्दी में ह्वेन सांग के नालंदा के वर्णन से:विदित 
होता है कि बौद्धिक कार्यकलापों से :यह संस्थान 
अनुगूंजित था तथा यहां नं केवल बौद्ध सामग्री के 
अव्ययन का प्रशिक्षण दिया:जाता थाः वरन्‌ हिंदृदर्शन, 
तर्कशास्त्र, ज्याकरण,, चिकित्सा-तथा अन्य विद्याओं 
का. प्रशिक्षण. भी दिग्ला-जाता था। बौद्ध विहारों में 
मौखिक. पाठ:-के साथ शिक्षकों: द्वारा: विविध. प्रकार 
की :शिक्षण “विधियों. यथा : .प्रदर्शन, वादं“विवाद, 
परिसंवाद, प्श्नोत्तर: कहातियों और नीतिक्रथाओं “का 
भी आश्रय लिया जाता था। शिष्यों की बौद्धिकता कौ 
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पांडलिप्ि/प्र क्रिर्र्चाओं ब्र'हिफणियों के लिए लेखंक की 
ओर से गष्ट्रीय,शिक्षक शिक्षो:परिषद्‌-के उपाध्यक्ष प्रो, बी.के. 
पासी तथा एन.सी/ई.आर,.दी. क़े.प्रो, पी:के भव्टाचार्य, प्रो. ची 
के. रैना, प्रो. उत्पल मलिक व डा. आर.पी. ग॒प्ता के प्रति आभार। 
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तीव्रता के लिए आगमन विधि का प्रभावी उपयोग 
किया जाता था। 


देश-विदेश के विभिन्‍न मतों को मानने वाले 
0000 से अधिक विद्यार्थियों को, जो अत्यंत कड़ी 
मौखिक परीक्षा उत्तीर्ण कर लेते थे, नालंदा में निःशुल्क 
शिक्षा दी जाती थी। पूरे देश में अनेक बौद्ध-विहारों 
को भी शिक्षा केंद्रों के रूप में विकसित किया गया 
था। 


विदेशी आक्रमणों तथा राजमैतिक संरचना में 
परिवर्तन के कारण शिक्षा की स्वदेशी पद्धति में भी 
परिवर्तन आया। मध्यकाल में मुसलमान शासकों ने 
भारत में अपने प्राधिकार क्षेत्र में विद्यालयों (मकतबों), 
महाविद्यालयों (मदरसों) तथा पुस्तकालयों की स्थापना 
की। प्राचीन स्वदेशी शैक्षिक पद्धति धीरे-धीरे पार्श्य 
में चली गई। अंत में ब्रिटिश शासन के द्वारा 
भारतवासियों के लिए यूरोप के साहित्य और विज्ञान 
को शिक्षा के माध्यम से आगे बढ़ाने के निर्णय ने 
स्वदेशी शिक्षा के ताबूत में आखिरी कील ठोंकने का 
काम किया। सम्‌ 826 में पहला नार्मल स्कूल 
मद्रास में शुरू किया गया। विस्तार लेती विद्यालयी 
पद्धति हेतु शिक्षक तैयार करने के लिए पूरे देश में 
नए प्रशिक्षण संस्थान स्थापित किए गए। सन्‌ 892 
तक पुरुषों के लिए ।6 तथा महिलाओं के लिए 6 
प्रशिक्षण संस्थान अस्तित्व में आ चुके थे। 


भारत में उपनिवेश काल में विद्यालयी पद्धति 
की पहुंच सीमित थी। यह जिनके लिए सुलभ थी 
उनकी तुलना में अधिकांश लोग इसके बाहर थे। 
स्वतंत्रता के समय की साक्षरता दर से यह बात स्पष्ट 
हो जाती है। सन्‌ ।95। क्री जनगणना के अनुसार 
प्रति ॥000 पुरुषों में केवल 27। और प्रति 000 
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महिलाओं में मात्र 88 पढ़-लिख सकती थीं।* पिछले 
पचास वर्षों में शिक्षा का अपूर्व विस्तार हुआ है। इस 
परिवर्तन की महत्ता दी गई तालिका में देखी जा 
सकती है १ 


तालिका 
विधालयी शिक्षा के प95] 995 
कुल आंकड़े 
(कक्षा | से 72 तक) ु 
विद्यालय 230683.... 83762 
प्रवेश संख्या 23.8900" 7.7>60/ 
शिक्षक 75200. 4282><00' 


शिक्षक प्रशिक्षण संस्थान 208 )]25 


यह प्रारंभिक बाधा निरंतर जनसंख्या वृद्धि की 
शिकार हो गई। इसने विद्यालयी पद्धति के विस्तार 
की उपलब्धि को व्यर्थ कर दिया। साक्षरता के 
वैश्वीकरण के उद्देश्य की प्राप्ति में अत्यधिक शक्ति 
लगाई गई थी। इसके बावजूद उसकी उपलब्धि तेजी 
से कम होती गई। आजादी के चालीस सालों के बाद 
निरक्षर लोगों की संख्या आजादी के समय की कुल 
आबादी से भी अधिक थी। सन्‌ 99 की जनगणना 
के अनुसार प्रति 000 पुरुषों में 64॥ तथा प्रति 
000 महिलाओं में 392 ही पढ़ और लिख सकती 
थीं।! 

विद्यालयी शिक्षा में परिमाणात्मक विस्तार ने 
गुणात्मक शिक्षा में अवमिश्रण उपस्थित कर दिया। 
कभी-कभी ऐसे शिक्षकों को भी नियुक्त किया गया 
जो न प्रशिक्षित थे और न ही उनके पास निर्धारित 
स्तर की शिक्षा ही थी। वित्तीय अवरोध और अपेक्षित 
ज्लोत समर्थन के अभाव में आमतौर पर सेवाकालीन 
अध्यापकों कौ शिक्षा पर विपरीत प्रभाव पड़ा। यहां 


शिक्षा में सूचना और संप्रेषण प्रविधियां 


तक कि आज़ादी के पचास वर्षों के बाद भी 
उपनिवेशवादी व्यक्तित्वहीन विद्यालयी पद्धति प्रतिष्ठा 
पा रही है। यह मात्र नौकरी पाने और ऊंचे समाज में 
गतिशीलता बनाए रखने की उपयोगिता के कारण 
चल रही है। 

यह कहना अप्रासंगिक नहीं होगा कि भारत में 
वर्तमान विद्यालयी पद्धति दुनिया में सबसे विशाल 
है। अतः पूरी पद्धति का समान रूप से समावेश 
करने वाले नवाचारों को शुरू करना असंभव नहीं तो 
कठिन कार्य अवश्य है। पद्धति की विशालता और 
वित्तीय अवरोध के कारण विद्यालयी शिक्षा में नवाचार 
सामान्यतया पहले प्रायोगिक स्तर पर आजमाए जाते 
हैं, इस आशा के साथ कि उन्नत संप्रेषण प्रविधियों 
के उपयोग द्वारा इन्हें ऊर्ध्वगामी बनाया जा सकता 
है। 

निम्नलिखित दो स्थिति अध्ययनों-पहला 
विद्यालयों में कंप्यूटर शुरू करना तथा दूसरा सेवाकालीन 
शिक्षकों की शिक्षा के लिए टेलीकांफ्रेंस के आयोजन 
का विस्तार से वर्णन क्रिया गया हैं। दोनों प्रयोगों में 
शिक्षकों को नए कौशलों का प्रशिक्षण देना इसकी 
सफलता हेतु महत्त्वपूर्ण था। 


विद्यालयी शिक्षा में सूचना और संप्रेषण 
प्रविधियां 

क्लास परियोजना : कंप्यूटर को विद्यालयों में ले 
जाने के भारतीय प्रयोग में बड़ी संख्या में संस्थाओं 
की भागीदारी, हार्डवेयर और साफ्टवेयर की आपूर्ति, 
कंप्यूटर आधारित अधिगम पैकेज (सी.ए.एल.) का 
विकास तथा शिक्षकों के प्रशिक्षण जैसे कार्यों का 
समावेश है। यह परियोजना जिसे कंप्यूटर साक्षरता 
और विद्यालय में शिक्षा (क्लास) के नाम से जाना 


जाता है वस्तुत: शिक्षा विभाग, मानव संसाधन विकास 
मंत्रालय, इलेक्ट्रािनिक विभाग और राष्ट्रीय शैक्षिक 
अनुसंधान और प्रशिक्षण परिषद्‌ (एन.सी.ई.आर.टी.) 
की संयुक्त पहल थी। विद्यालयों में कंप्यूटर शुरू 
करने का यह कार्यक्रम 'क्लास' भारत सरकार का 
निरंतर चलने वाला गतिनिर्धारक है। यह 984 में 
प्रारंभ किया गया था। इस परियोजना के प्रारंभिक 
उद्देश्य थे।; 

७ विद्यार्थियों को कंप्यूटर की स्पष्ट समझ और 
उनके उपयोग की क्षमता उपलब्ध कराना। 

०. कंप्यूटर पर प्रशिक्षण उपलब्ध कराना। 

० मानव गतिविधि में सूचना प्रक्रिया उपकरण और 
उसके नियंत्रण में कंप्यूटर के व्यवहार क्षेत्र से 
विद्यार्थियों को परिचित कराना। 

० कंप्यूटर के रहस्य को खोलनो और कंप्यूटर के 
साथ सुविधापूर्ण प्रतिमान तथा परिचय स्थापित 
करना जिससे अपने तत्कालिक पर्यावरण के 
अनुकूल इनका उपयोग करने की वैयक्तिक 
सृजनशीलता का विकास किया जा सके। 
परियोजना के प्रथम वर्ष में 250 विद्यालय इस 

आरंभिक प्रयोग के लिए चुने गए थे। हर साल 

परियोजना का विस्तार इस कार्यक्रम में विद्यालयों 
की संख्या बढ़ाकर किया गया। सन्‌ ॥990 के अंत 
तक 'क्लास' परियोजना में 2582 विद्यालय शामिल 
कर लिए गए थे। 

हर विद्यालय को दो बी.बी.सी. सूक्ष्म कंप्यूटर 
और एक 'साफ्टवेयर' पैकेज दिया गया जिसमें कंप्यूटर 
आधारित शालेय विषयों के कार्यक्रम, स्प्रेडशीट, शब्द 
प्रोसेसर तथा लोगों का समावेश था। 

कार्यक्रम के आरंभिक चरण में परियोजना के 


समन्वयन, क्रियान्वयन और शैक्षिक योजना की 
जिम्मेदारी एनसीई.आरंटी. की थी। 


उच्च शिक्षा और तकनीकी शिक्षा के अग्रगामी 
संस्थानों में परियोजना के बयालीस संसाधन केंद्र, 
स्थापित किए गए। हर संसाधन केंद्र को, परियोजना 
: तुलनात्मक रूप से संपन्‍न और तैयार उपलब्धता क्षेत्रों 


समह के विद्यालयों की जिम्मेदारी सौंपी गई। संसाधन 


केंद्रों को अध्यापकों के. प्रारंभिक प्रशिक्षण, हार्डवेयर, 


की देखभाल और रख-रखाव तथा अध्यापकों की 


शैक्षिक जरूरतों की सतत्‌ पूर्ति करने के काम सौंपे 


गए। 
सन्‌ 986 में परियोजना के आरंभिक चरण का 
मूल्यांकन स्पेस एप्लीकेशंस सेंटर (एस.ए.सी.), 


थे 

० संसाधन केंद्रों और परियोजना विद्यालयों कें बीच 
अंधिक संवाद की जरूरत। 

७ परियोजना गतिविधियों के -पुनर्निर्धारण के लिए 
'शिक्षकों के चयन हेतु निष्कर्ष। 

: 0 शिक्षक प्रशिक्षण की विषयवस्तु तथा इसकी 
प्रभावशीलता का पुनरीक्षण। 

० शिक्षकों द्वारा 'हाथ से करके देखना' के यथोचित 
अनुभव को सुनिश्चित करना। 


० विद्यालय समय-सारणी में 'कंप्यूटर साक्षरता' , 


की स्थान देना। ह 
0 क्षेत्रीय भाषाओं में 'साफ्टवेयर' विकसित करने 
। की जरूरत। 


७ विद्यार्थियों को 'हाथ से करके देखना' के अनुभव 
प्रदान करना। 


सन्‌ 986 में भारत सरकार द्वारा राष्ट्रीय शिक्षा -. 


नीति की घोषणा की गई। नई शिक्षा नीति में कहा 


भारतीय आधुनिक शिक्षा-जनवरी 998 


गया कि कंप्यूटर साक्षरता कार्यक्रम विद्यालय स्तर 
पर व्यापक पैमाने पर आयोजित किया जाए। नीति में 
इस बात पर बल दिया गया कि संरचनात्मक दोहराब 


से बचने के लिए आधुनिक शैक्षिक प्रविधि दूर-दराजु 


के क्षेत्रों और सबसे वंचित हितग्राहियों के साथ 


तक समान रूप से पहुंचनी चाहिए।'. 


986 में एक विशेषज्ञ दल द्वारा कार्यक्रम के 
लक्ष्यों और पद्धति विशिष्टताओं का पुनरीक्षण भी 


“ किया गया।" 'क्लास' परियोजना के आरंभिक चरण 


में प्राप्त अनुभव इस कार्य के लिए महत्त्वपूर्ण निवेश 


'), बन गया। पुनरीक्षण समिति के कुछ निर्णय इस 
अहमदाबाद द्वारा किया गया। मोटे तौर पर ये निष्कर्ष 


प्रकार रहे: 

“विद्यालयों में कंप्यूटर को परिचित कराने के 
लिए 'क्लास' परियोजना को पथ-प्रदर्शक प्रयोग के 
रूप में. मान्यता दी गई॥ इसके माध्यम- से शिक्षकों 
और विद्यार्थियों में नवाचार विकसित करने की संभावना 
से यह. प्रोत्साहन मिला कि- इस परियोजना को 
अनुरूपण, संवादित -अधिगम, कंप्यूटर अभिमुखी 
प्रयोगशाला प्रयोगों और 'सी.ए.एल.' साफ्टवेयर के 
उपयोग के लिए उत्तरोत्तर शैक्षिक गणनीय कार्यक्रम 
बनाया जाए। .. 


समिति ने कहा कि कार्यक्रम की कमियों और , 


: कमजोरियों से निपटने के लिए क्रियान्वयन रणनीति 


में परिवर्तन और सहायता प्रबंधों को मजबूत किया 
जाए। चूंकि अंग्रेजी 'साफ्टवेयर' के संचालन में 
विद्यार्थी और शिक्षक भी कठिनाई का अनुभव कर 
रहे थे, विद्यालयों के लिए चुने गए कंप्यूटरों की 
क्षेत्रीय भाषाओं में 'साफ्टवेयर' की क्षमता भी देखी गई। 

;समित्ति. का सुझाव था कि यद्यपि शिक्षक इस 


शिक्षा में सूचना और संप्रेषण प्रविधियां 


कार्यक्रम के प्रभावशाली क्रियान्वयन के केंद्र में हैं, 
संसाधन केंद्रों द्वारा शिक्षकों को दी गई सहायता 
समयानुसार निष्तेज हो गई। यह अनपेक्षित भी नहीं 
था क्‍योंकि संसाधन केंद्रों के विद्यालय-पद्धति से 
स्वाभाविक संबंध नहीं थे। इसलिए संसाधन केंद्रों 
को जहां तक हो सके शिक्षक प्रशिक्षण संस्थानों में 
स्थापित किया जाना चाहिए। 

यह अपेक्षा कि शिक्षक विद्यालयीन समय और 
छुट्टी वाले दिन कंप्यूटर-साक्षरता कार्यक्रमों का 
पर्यवेक्षण करेगा, हमेशा पूरी नहीं हो सकी। 

शिक्षक की प्रतिक्रिया थी कि यद्यपि प्रारंभिक 
प्रशिक्षण से यह कंप्यूटर से काम ले सकता था किंतु 
उससे यह सहायता नहीं मिली कि शिक्षाशास्त्र के 
साथ इसका समन्वय कर सके। शिक्षक कक्षा में 
विश्वास के साथ कंप्यूटर आधारित कार्यकलापों का 
संचालन नहीं:कर सके। नतीजा यह हुआ कि "सी. 
ए,.एल.' साफ्टंवेयर का पूरा उपयोग नहीं हो सका 
और उनके विकास के लिए किए गए प्रयास निष्फल 
हो गए। | 

मुख्यतः: उपरोक्त कारणों से योजना उपगामी 
स्तर पर पहुंच गई। इसलिए परियोजना को ऊर्ध्वगामी 
बनाने और अध्ययन-अध्यापन का कारगर औज़ार 
बनाने की दृष्टि से इसके क्रियान्वयन की रणनीति 
की पुनर्रचना करने की आवश्यकता थी। 993-94 


में 'क्लास' परियोजना के लिए पुनरीक्षित रणनीति. 


अपनाई गई।? पुनरीक्षित योजना में पुनरीक्षण पूर्व 


योजना में समाहित विद्यालयों को बी.बी.सी. सूक्ष्म 


कंप्यूटर चालू रखे गए। नए विद्यालयों में चयन 
किया गया हार्डवेयर पीसी-एटी (386) डी.एक्स. 
इसमें 4 डी.यू-एम:एन. टर्मिबल जो यूनिक्स आधारित 


व्यावहारिक कार्यक्रमों में प्रयोग में लाए जाने थे, 

लगाए गए। किंतु पुनरीक्षित योजना भी इसे ऊंचा 

उठाने में अपेक्षित सुधार नहीं ला सकी। इसके कारण 

ढूंढना कोई मुश्किल काम नहीं है। प्रधान रूप से 

पुनरीक्षित योजना में मुख्य कमी यह थी कि इसने 

कंप्यूटर के हार्डबेयर और साफ्टवेयर में हुई प्रगति 

का ध्यान नहीं रखा। जब पेंटियम प्रोसेसर वाले 
कंप्यूटर उसी कौमत पर उपलब्ध थे जितनी कीमत 

बी.बी.सी. सूक्ष्म कंप्यूटर के लिए देय थी, स्कूल में 

अस्सी के दशक वाली मशीनों के प्रति दुरग्रह कार्यक्रम 

के प्रति अरुचि दर्शाता है। बी.बी.सी. सूक्ष्म कंप्यूटर 
यद्यपि आज भी चालू हालत में हैं, वे पुराने पड़ गए 
हैं जबकि विन्डो आपरेटिंग पद्धति दुनिया भर में 
स्वीकार की जा रही है। यूनिक्स आधारित कंप्यूटर 
के चयन से शैक्षिक कंप्यूटर के बजाए कार्यक्रम का 

प्रधान लक्ष्य 'कंप्यूटर साइंस' हो गया। सबसे ऊपर 
यह कि पुनरीक्षित योजना में विद्यार्थियों को कंप्यूटर 
प्रशिक्षण विद्यालयीं पद्धति के बाहर से किराये पर 
रखे गए पूर्णकालिक अनुदेशकों द्वारा दिया जा रहा 
है। विद्यालयी कंप्यूटर शिक्षा से अब शिक्षकों को 
निकाल बाहर कर दिया गया है। 


हमने एकमेव पाठ सीखा है कि न सिर्फ कंप्यूटर 
की प्रणाली जो आज है विद्यालयी कंप्यूटर शिक्षा 
कार्यक्रमों के लिए मुहैया करा दी जाए अपितु विद्यालय 
के सारे शिक्षकों में कंप्यूटर के उपयोग की क्षमता 
विकसित कर दी जाए ताकि कंप्यूटर शैक्षिक स्रोतों 
की ऊर्ध्वगामिता और अध्ययन-अध्यापन में समन्वयन 
हेतु उपयोग में लाए जां सकें। सौभाग्य से इंटरनेट 
शिक्षकों के लिए संसाधन सहायता तथा विद्यार्थियों 
के लिए अधिगम सामग्री का प्रभावशाली माध्यम 


प्रस्तुत कर रहा है। यहां तक कि इंटरनेट से जुड़े 
कंप्यूटर की अभिवृद्धि विद्यालयों में उपलब्ध है, 
'साइबर स्पेस' को संसाधन के रूप में प्रभावशाली 
ढंग से उपयोग करने हेतु शिक्षकों को तैयार करना 
अत्यंत महत्त्वपूर्ण है। 

बड़ी संख्या में शिक्षकों को नए कौशल प्रदान 
करने हेतु केवल विशेषज्ञों पर निर्भर रहने के बजाय 
बड़ी तादाद में प्रशिक्षण की वैकल्पिक रणनीतियों 
की जरूरत होगी। अभी हाल'में एन.सी.ई.आर.टी. ने 
सेवाकालीन शिक्षकों के लिए उपग्रह आधारित प्रशिक्षण 
का आंयोजन किया जिसमें द्विमार्गश्रवण तथा एकमार्गी 
रेलीकांफ्रेंसिंग पद्धति का उपयोग किया गया। दक्षिण 
' भारत के एक राज्य कर्नाटक के प्राथमिक विद्यालय 


में शिक्षकों के प्रशिक्षण के लिए राज्यव्यापी 'क्लासरूम' .. 


का निर्माण किया गया, और निर्धारित क्रम में विशेषज्ञों 
द्वारा नई दिल्ली के स्टूडियो से प्रशिक्षण दिया गया। 
यह सफलता की कहानी है जिसमें शिक्षक-प्रशिक्षण 
हेतु आधुनिक सूचना माध्यम का उपयोग किया गया। 
इस का वर्णन आगे है। 

संवाद वीडियो प्रविधि : सेवाकालीन 
शिक्षक-प्रशिक्षण हेतु बैकल्पिक रणनीति : 
प्रशिक्षण की वैकल्पिक रणनीति के अंतर्गत प्रपाती 
उपागम संवाद वीडियो प्रविधि का दुनिया के कतिपय 
उन्नत देशों में प्रभावशाली उपयोग किया गया है। 
संयुक्त राज्य अमेरिका और इज़राइल में यह दूर 
शिक्षण देने तथा प्रशिक्षण कार्यक्रमों में लोकप्रिय हुई 
है जिसमें विविध प्रकार की दूरसंचार प्रविधियों का 
उपयोग हुआ। ये प्रविधियां समूहों के लिए अधिगम 
अवसर उपलब्ध करांती हैं और यहां तक कि वैयक्तिक 
रूप से उन लोगों को भी जो दूरी तथा जीवन की 
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परिस्थितियों के कारण आमने-सामने उपागम वाले 
कार्यक्रमों का लाभ नहीं उठा पाते। शिक्षा की टेली 
कांफ्रेंसिंग उपागम, एकमार्गी वीडियो तथा उपग्रह के 
द्वारा द्विमार्गी संवाद का प्रयोग करती है जिसमें पूर्व 
रिकार्ड किए वीडियो टेप निर्देश, कंप्यूटर पद्धति, 
केबल टेलीविजन, टेलीफोन और रेडियो एवं टेलीविजन 
प्रसारणों का उपयोग होता है। 

एन.सी.ई.आर.टी. प्रयोग : एन.सी.ई.आर. 
टी. की जिम्मेदारी है कि 32 राज्यों और संघशासित 
क्षेत्रों के प्राथमिक विद्यालयों के अध्यापकों को प्रशिक्षण | 
की सुविधा उपलब्ध कराए जिसमें 20 से अधिक 
भाषा समूह हैं। इसने संवाद वीडियो प्रविधि का 
प्रायोगिक: रूप में सेवाकालीन अध्यापकों के प्रशिक्षण 
हेतु उपयोग का निश्चय किया है।! 

एन.सी.ई.आर.टी. प्रयोग में संवाद वीडियो प्रविधि 
और मदद देने वाले. को आमने-सामने लाने का 
समुचित रूप में समन्वय किया गया। प्रशिक्षण विधि 
में द्विमागी श्रवण तथा एकमार्गी वीडियो संवादों का 
उपयोग कर बड़ी संख्या में शिक्षकों के एकल भाषी 
समूह को 'राज्यव्यापी क्लास रूम! बनाकर प्रशिक्षण 
दिया गया। शिक्षक और विशेषज्ञ के बीच संवाद का 
समायोजन एक प्रौद्योगिकी विशेषज्ञ द्वाग किया गया। 
प्रशिक्षण लेने वाले शिक्षकों ने टेलीफोन .पर सीधे 
ट्रंक डायलिंग (एस.टी.डी.) से विशेषज्ञ दल से प्रश्न 
पूछे। उनके उत्तर इंदिरा गांधी राष्ट्रीय मुक्त विश्व- 
विद्यालय, नई दिल्‍ली के स्टूडियो से सजीव प्रसारित 
किए गए। इसका संपर्क संदेश प्रेषक इन्सेट उपग्रह 
से थां, जिसका संचालन भारतीय अंतरिक्ष अनुसंधान 
संगठन (इसरो) करता है। यह संपर्क माध्यम संचार 
और प्रशिक्षण के लिए समर्पित है। पृथ्वी पर टी.वी. 


मर 


शिक्षा में सूचना और संप्रेषण प्रविधियां 


उर्ध्व संपर्क केंद्र मूलतः टी.वी. प्रसारण सेवा के 
विस्तार सी-बैंड का समनुरूप है। यह 6.8 मीटर 
व्यास का ठोस ऐंटेना ऊंची शक्ति के विस्तार प्रवर्धक, 
उर्ध्व संवहन, विस्तृत बैंड का एफ.एफ. नियंत्रक 
और दृश्य-श्रव्य योजक का उपयोग करता है। 

प्रयोग का स्थान : प्रयोग के लिए कर्नाटक 
राज्य के बीस राजस्व जिलों को चुना गया जो 20 
जिला प्रशिक्षण संस्थान के रूप में थे जिनमें सेटेलाइट 
से सीधे टी.वी. के संकेतों को ग्रहण करने के लिए 
डिश एंटीना उपलब्ध थे। कर्नाटक के हर जिले में 
एक जिला शैक्षिक व प्रशिक्षण संस्थान (डाइट) कार्य 
कर रहा है और सभी सक्रिय रूप से आमने-सामने 
प्रशिक्षण संचालन करने में संलग्न हैं। यहां प्रशिक्षण 
देने के लिए ढांचा भी उपलब्ध है। 


प्रयोग का क्रियान्वयन : पारस्परिक दूर 
सम्मेलन (टेली कांफरेंस) तकनीक का उपयोग करके 
सेवा में प्रशिक्षण हेतु वर्तमान प्रशिक्षण कार्यक्रम की 
. रूपरेखा को समुचित रूप से बदला गया। प्रस्तुति के 
दौरान विशेषज्ञों द्वारा वीडियो चित्रों तथा प्रतिभागियों 
द्वारा गतिविधि पत्रकों का प्रयोग किया गया जो 
विशेष रूप से तैयार किए गए थे। प्रशिक्षण कार्यक्रम 
और समवर्ती क्रमविकास के दौरान नज़र रखने हेतु 
अनुसूची/तालिका पहले ही तैयार की गई थी। 

इसरो के संगठनात्मक घटक विकास एवं शैक्षणिक 
संप्रेषण एकक (डी.ई.सी.यू), अहमदाबाद इस प्रयोग 
की एक सहयोगी एजेंसी था। इस एकक ने इंदिरा 
गांधी राष्ट्रीय मुक्त विश्वविद्यालय के स्टूडियो से टी. 
वी. सकेतों का ऊर्ध्व संपर्क स्थापित किया तथा इस 
बात को सुनिश्चित किया कि प्रयोग में भाग ले रहे 


सभी केंद्र टी.वी. सकेतों को प्राप्त कर सकें। प्रयोग 


की दूसरी प्रमुख ज़िम्मेदारियां जैसे प्रशिक्षण प्रारूप 
की तैयारी, कंप्यूटर प्रोग्रामिंग का उत्पादन, मददगारों 
का प्रशिक्षण, विकास का संचालन आदि एन.सी.ई. 
आर.टी. के पास थीं जिन्हें इसके घटकों शिक्षक के 
लिए शिक्षा व प्रसार विभाग (डी.टी.ई. व ई.), केंद्रीय 
शैक्षिक प्रौद्योगिकी संस्थान तथा मैसूर स्थित क्षेत्रीय 
संस्थान के अभिन्‍न सहयोग द्वारा पूरा किया गया। 
पूर्व प्रशिक्षण गतिविधियां 

७ प्रशिक्षण कोर्स एवं रचना : विषय-वस्तु 
तथा पत्रकारिता जगत के 20 विशेषज्ञों के दल 
ने तेरह प्रशिक्षण सत्रों तथा इतने ही गतिविधियों 
के सत्रों का निर्धारण तथा विधि तय की। दूरदर्शन 
के हर सत्र की प्रस्तुति को विशेषज्ञों के साथ 
प्रश्नोत्तर जैसा जोड़ा गया था। 

० कंप्यूटर प्रोग्राम का विकास : वास्तविक 
कक्षा के कमरे में पढ़ाए जाने के 5-0 मिनट 
के 20 दृश्यों के अंश वीडियो में बनाए गए। 
पढ़ाने में कठिन लगने वाली संकल्पनाओं पर 
टुकड़े बनाए गए थे। उन अंशों को समुचित रूप 
से पाठ-योजना में समाहित कर सीधे प्रसारण 
के दौरान विशेषज्ञों द्वारा उपयोग किया गया। 

0७ ऊर्ध्व संपर्क तथा प्रसारण प्राप्ति हेतु प्रबंध 
व सुविधाएं : इग्नू के कार्यक्रम प्रसारण के 
लिए ऊर्ध्व संपर्क सुविधाओं को जनवरी 7-3, 
996 के लिए नियत किया गया था। कनटिक 
राज्य के प्रशासनिक प्रशिक्षण संस्थान के जरिए 
बीस जिला प्रशिक्षण संस्थाओं के लिए प्रसारण 
प्राप्ति की सुविधाएं मुहैया करवाई गईं। ये संस्थाएं 
प्रयोग के लिए प्रशिक्षण केंद्र के रूप में प्रयुक्त 
की गईं। 


0 मददगारों तथा शिक्षकों का चुनाव : सभी 


20 प्रशिक्षण केंद्रों पर प्रशिक्षण लेने हेतु 50 . 


प्रार्थामक स्कूल शिक्षकों की चयन हेतु कर्नाटक 

सरकार के राज्य शिक्षा विभाग की मदद लो 

गई। 

प्रशिक्षण शिविरों में मददगारों के रूप में कार्य 
करने के लिए कर्नाटक के जिला शिक्षा संस्थाओं से 
0) विभागीय सदस्यों को चुना गया। उन्हें पारस्परिक 
वीडियो प्रशिक्षण हेतु उनकी क्या भूमिका होगी इस 
संदर्भ में दो दिन का पूर्व प्रबोधन प्रदान किया गया। 
उन्हें यह भी सूचना दी गई कि मशीनी समस्याओं या 
संकेत प्राप्त नहीं होना आदि समस्याओं के समय 
किन एजेंसियों से संपर्क करना होगा। 


प्रतिभागियों के गतिविधि पत्रक, प्रशिक्षकों के 
समूह द्वारा तैयार किए गए जिन्हें प्रशिक्षण के दौरान 
उपयोग किया गया। उन पत्रकों में समूह गतिविधियों 


को लिखा गया था। उनमें प्रशिक्षण में नियत संकल्पनाएं - 


शामिल की गई थीं। मददगारों से यह अपेक्षा की गई 
थी कि वे टेली प्रसारण के पूर्व तथा बाद में प्रतिभागियों 
के क्रियाकलापों पर नजर रखें। सात दिनों के प्रशिक्षण 
कार्यक्रम के दौरान अनेक विषयों को ध्यान में रखकर 
गतिविधि पत्रक विकसित किए गए थे। 

प्रसारण से पूर्व अभ्यास/चर्चाएं केवल शिक्षकों 
को बाद में होने वाले सीधे प्रसारण से परिचय कराने 
हेतु किए गए। सत्रों में शामिल विषयों पर आधारित 
लिखित निर्देशों की जानकारी हेतु हर शिक्षक से 
स्वयं पढ़ने को कहा गया। पूर्व प्रसारण में हर सत्र के 
गतिविधि पत्रक एक समान थे तथा टेलीपरिचर्या के 
दौरान विशेषज्ञों से जो प्रश्न पूछे जा सकते थे और 
उन्हें कैसे तैयार किया जाए, उन पर आधारित मुख्य 
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विचारों से प्रतिभागियों को परिचित कराना था। 
प्रसारणोतरण गतिविधि पत्रक विशेषज्ञों द्वारा विशिष्ट 
दक्षताओं के विकास की दृष्टि से था जिसमें पाठ 
योजना, सहायक पठन-पाठन-सामग्री, विज्ञान व गणित 
के किटों का प्रयोग आदि थे जिसके लेखन हेतु 
समृह कार्य शामिल था। शिक्षकों की विशेषज्ञों से 
प्रश्न पूछने में कतिपय व्यक्तियों (मददगारों) ने मदद 
की। इसके लिए उन्होंने टेलीफोन संपर्क तथा कई 
बार फैक्स के द्वारा संपर्क स्थापित किए। कुल मिलाकर 
बीस जिला केंद्रों में 850 शिक्षकों तथा 60 मददगारों 
ने प्रशिक्षण में हिस्सा लिया। 

प्रयोग के निहितार्थ 

संचार उपग्रह तथा सूचना प्रविधियों के बढ़ते प्रयोग 
में शिक्षण विधि को सीखना व सेवा के दौरान 
शिक्षकों की शिक्षा एक वास्तविकता बनती जा रही 
है। वर्तमान प्रारंभिक योजना ने यह दर्शाया कि कक्षा 
पद्धति और सेवारत शिक्षकों की शिक्षा को सुधारने में 
आमने-सामने की वीडियो प्रविधि कितनी उपयोगी 
है। विशेष रूप से विकासशील देशों जैसे भारत, 
पाकिस्तान, बांग्लादेश, श्रीलंका के संदर्भ में जहां पूर्ण 
पुनर्प्शक्षित किए जाने वाले शिक्षकों की संख्या 
बहुत बड़ी है। यहां इसे जोड़ना आवश्यक होगा कि 
जब एक बार पारस्परिक संपर्क की वीडियो प्रविधि 
का आवश्यक ढांचा स्थापित हो जाए तब पारंपरिक 
आमने-सामने प्रशिक्षण दिए जाने वाले तरीकों कौ 
अपेक्षा इस पद्धति का प्रयोग करने पर प्रशिक्षण 
लागत बहुत स्वीकारात्मक हो जाती है। यह वैकल्पिक 
रणनीति प्रभाव की दृष्टि से प्रशिक्षण का घाटा बहुत 
अधिक कम कर सकती है जो बहुमुखी स्तर के 
प्रशिक्षण में प्रपाती रूप में आती है। इसके अलावा 


शिक्षा में मुचना और संप्रेपण प्रविधियां 


यह पारस्परिक संपर्क वीडियो प्रविधि दुरस्थ स्थानों 
में रहने वाले शिक्षकों की दूर शिक्षा के लिए बहुत 
अधिक अनुकूल है, यह स्थितियां भारत और बांग्लादेश 
जैसे देशों में बहुत सामान्य हैं। 

किसी भी नई कला की महारत हासिल करते 
के लिए प्रशिक्षण अनिवार्य है, चाहे वह स्कूलों में 
टेलीविजन का प्रभावी उपयोग हो या कक्षा में मल्टी 
मीडिया कार्यक्रम का प्रयोग। जब शिक्षकों का नई 
प्रविधि से साक्षात्कार हुआ तो यह अनुभव हुआ कि 
वे रचनात्मक रूप से अपने विद्यार्थियों के सीखने की 
क्षमता में सुधार कर सकें। इसलिए भारत जैसे देश में 
बड़े शिक्षक-समूह की सामान्य दक्षता तथा दूरस्थ 
शिक्षा के मौके उपलब्ध कराने के लिए पारस्परिक 
संपर्क वीडियो प्रविधि एक चुनौती है। 


पिछले दशक के दौरान इलैक्ट्रानिक माध्यम से 
सूचना का विश्व व्यापी प्रसार हुआ है। हमारा ।984 
का अनुभव, जब हमने भारत के स्कूलों में कंप्यूटर 
प्रारंभ किया था, आज प्रासंगिक नहीं है। आज कंप्यूटर 
एक अलग-थलग इकाई के स्थान पर तेजी से स्थानीय 
तथा विश्वव्यापी संजाल (नेटवर्क) के जरिए एक 
दूसरे से जुड़ता जा रहा है। यह अनुमान है कि एक 
वर्ष के अंदर 5 करोड़ उपभोक्ता इंटरनेट पर विश्वभर 
की सूचनाएं, प्राप्त कर रहे होंगे। हर एक संकल्पित 
मानव रुचि के विषयों पर सूचनाएं व्यक्तिगत तथा 
संस्थागत स्तर पर इंटरनेट में भरी जा रही हैं। 


इंटरनेट तथा के-।2 जैसे अंतरिक्ष (सायबर) 
पुस्तकालय जानकारियों पर आधारित भंडार से पूरी 
दुनिया विकसित देशों के अध्यापन कक्ष में आ गई 
है। शिक्षा पर सूचनाएं, विशेष रूप से विद्यालयी 
शिक्षा ढेरों क्षेत्रों को प्रतिबिंबत करते हुए जैसे पूर्व 


बालक शिक्षा, स्कूल के सभी विषयों--विभिन्‍न कक्षा 
स्तरों पर पढ़ाने के लिए पाठ योजना, मूल्यांकन 
सारणियां, शैक्षिक शोध के लिए परीक्षण व उपकरण 
आदि कुछ उल्लेखनीय विषय इंटरनेट पर व्यवस्थित 
रूप से तथा आसानी से पहुंचने वाले रूप में उपलब्ध 
हैं। 

अब सभी इच्छुकों को शैक्षिक सामग्री के मूल्यांकन 
तथा प्रसार लगभग शून्य लागत पर वैश्विक स्तर पर 
उपलब्ध हैं। विश्वव्यापी संजाल में सिर्फ सूचनाएं 
उपलब्ध होना काफी नहीं हैं। जब तक हम यह नहीं 
जानते कि उस तक कैसे पहुंचा जाए तथा कैसे इसे 
किसी समस्या का हल प्राप्त करने के लिए वर्गकृत 
तथा प्रक्रमित किया जाए। इंटरनेट ने स्वयं को एक 
विशेषज्ञ निकाय जैसा प्रस्तुत किया है जिससे विशेषज्ञों 
द्वारा दिए जाने बाले प्रत्यक्ष प्रशिक्षण की निर्भरता 
कम हो सकेगी। यह पारस्परिक रूप से सीखने के 
लिए आदर्श माध्यम है क्योंकि इसमें सूचनाओं को 
अनेक जन-संचार साधनों के रूप में रखा जा सकता 
है जो स्वत: सीखने की प्रक्रिया में प्रभावी हैं। अतः 
इंटरनेट को शैक्षिक संपदा के रूप में श्रेष्ठ उपयोग 
करने के लिए पढ़ाना व सीखने हेतु एकरूप तालिका 
का होना आवश्यक है। इंटरनेट का लाभ एक निर्णायक 
क्षमता के लिए सीखने के लिए सीखना 
होगा। सीखने के लिए सीखना क्षमता तब व्यक्तिगत 
रूप में करने के लिए सीखना क्षमता के विकास 
करने के रूप में प्रयुक्त कौ जा सकेगी। नेटवर्क में 
उपलब्ध जानकारियों को ससांधित कर मानव हित 
की समस्याओं के हल में उपयोग में लाया जा सकता 
है। इंटरनेट को विद्यालयी शिक्षा के संसाधन के रूप 
में निर्मित करने की ओर भी कुछ प्रवल किए गए 
हैं। 


॥0 


स्कूली शिक्षा के लिए अंतरिक्ष संसाधन 
यह कोई आश्चर्यजनक बात नहीं होगी कि शिक्षण 
के लिए सीखना के द्वारा 8 करोड़ विद्यालयों के 5 
करोड़ विद्यार्थियों तथा 40 लाख शिक्षकों की स्कूली 
व्यवस्था पाठ्य पुस्तकों की उपलब्धता से बहुत आगे 
निकल जाए। ढेरों भिन्‍नताएं लिए हुई जरूरतों को 
ध्यान में रखकर 20 से अधिक क्षेत्रीय भाषाओं को 
निर्देश माध्यम के रूप में प्रयोग किया गया। शिक्षक 


निर्देशिकाएं तथा सहायक सामग्री उपलब्ध होने के. 


बावजूद लक्ष्य समूह तक नहीं पहुंच सकीं। सामान्य 


रूप से सस्ते प्रकाशन पुस्तक विक्रेताओं द्वारा पसंद 
| * सकती है और कंप्यूटर प्रोग्राम के प्रयोग द्वारा इसके 


पृष्ठ पलटे जा सकते हैं। इस प्रतिबिंबित नुकसान की 


नहीं किए जाते। 


भारत जैसे विकासशील देश में आंज॑ इंटरनेट 
यद्यपि शैशंवावस्था. में है, शीघ्र इसकी पहुंच हर 
जगह होनी संभव हो जाएगी, यह उम्मीद है। अतः 
शिक्षकों के संसाधन पाठ्य योजनाएं, परीक्षा मदों, 
' प्रदर्शन प्रयोगों, आदि के आदान-प्रदान में इंटरनेट 
स्वयं को एक गंभीर उम्मीदवार के रूप में प्रस्तुत 


करता है। उनके द्वारा विशेषज्ञों तथा उन्हीं के बीच में... 
होने वाले पारस्परिक विचार-विमर्श के लिए यह 


एक बहुत सस्ते संचार-माध्यम के रूप में प्रयुक्त 
किया जा सकता है। इंटरनेट उपयोगकर्ताओं के लिए 
- मित्रवत है। इससे किसी भी सुविधाजनंक समय में 
संपर्क स्थापित किया जा सकता है और उपयोगकर्ता 
. बगैर कॉपीराइट उल्लंघन के सस्ते में सामग्री की 
प्रतिलिपि प्राप्त कर सकता है। 


इंटरनेट पर एक इलेक्ट्रानिक शैक्षणिक संस्थान 
को स्थापित करने की प्रक्रिया बहुत सीधी व. सरल 
है। आवश्यक क्या है ? इंटरनेट से जुड़े हुए सेवक 
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कंप्यूटर पर अंतरिक्ष को प्राप्त करना है। इस इलैक्ट्रानिक 
अंतरिक्ष के लिए कितने आकार की आवश्यकता 
होगी। उसकी गणना सेवक कंप्यूटर पर रखी जाने 


वाली सूचना के परिणाम के द्वारा की जाएगी। पाठ्य- 


सामग्री और रेखाचित्रों के अलावा सूचनाएं ध्वनि तथा 
वीडियो (दृश्य) व चित्रों के रूप में भी रखी जा 
सकती हैं। आम पुस्तकों के समान इलैक्ट्रानिक किताब 
को भौतिक वस्तु के समान हाथ में नहीं पकड़ा जा 
सकता। आम. पुस्तकों को पाठक स्वयं पढ़ता है और 
एक पृष्ठ पढ़ने के बाद पृष्ठ उलटकर आगे पढ़ता है। 
इलैक्ट्रानिक किताब केवल कंप्यूटर के जरिए पढ़ी जा 


भरपाई के लिए बहुत सारी नई विशेषताएं हैं। वही 
संसाधन एक साथ एक ही. समय विशाल संख्या में 
विश्व के किसी भी. भाग से व्यक्तियों द्वारा उनकी 
रुचि के अनुसार प्रयुक्त किया जा सकता है। साथ ही 
कंप्यूटर के मल्टीमीडिया (अनेक संचार माध्यम) में 


: प्रकाशित सामग्री जैसा कोई सीमा बंधन नहीं. है। 


इंटरनेट पर नासा के स्थान, जो मंगल ग्रह पर पाथफाइंडर 
नामक अंतरिक्षयान के उतरने के दृश्यों को दिखाता है 
को प्रतिदिन दुनिया भर के ॥0 करोड़ से अधिक 
व्यक्ति देखते हैं। यह सूचना संसाधन के विश्व 
व्यापी आदान-प्रदान का अनुभव अभूतपूर्व है। प्रकाशित 
पाठ्य सामग्री के दो फायदों के स्थान पर विश्वव्यापी 
नेटवर्क (वर्ल्ड वाइड वेब) में अतिरिक्त फायदा यह 
है कि सूचनाएं 'त्रि विमीय' रूप में व्यवस्थित की गई 
हैं। इससे उपयोगकर्ता इतना सक्षम बन जाता है कि 
एक फाइल के एक स्थान से दूसरे स्थान पर एक ही 
इलैक्ट्रानिक संस्था की निर्देशिका में एक फाइल से 


शिक्षा में सूचना और संप्रेषण प्रविधियां 


दूसरी फाइल में तथा इंटरनेट में उपलब्ध लाखों 
इलैक्ट्रानिक संस्थाओं की किसी भी सूचना के लिए 
छलांग लगा सके। इंटरनेट संसाधनों से सूचनाओं तक 
पहुंचना खोज के ज़रिए निम्नलिखित दिशाएं सूचनाओं 
के महा राजपथ पर उपलब्ध हैं जिसे अंतरिक्ष का 
दिशानिर्देशक कहते हैं। 

इंटरनेट पर सेवक में सूचना कैसे एक अनुकूल 
रूप में रखें ? विधि यह होगी कि बनाई गई सामग्री 
को बदलने के लिए मानक कंप्यूटर प्रोग्राम जैसे वर्ड 
प्रोसेसर (शब्द संसाधन) या आधिकारिक तरीका शुरू 
में अपरिचित लगे, जो इंटरनेट के अनुकूल हो, सीधे, 
इंटरनेट पर रखी जा सकती है। इसे सूचनाओं को 
एच.टी.एल.एम. फाइलों के रूप में बदल कर किया 
गया। एच.टी.एल.एम. 'उच्च पाठय भाषा का निर्माण' 
का समानार्थी है। एच.टी.एल.एम. में सुविधा आसानी 
से ग्रहण की जा सकती है। एक कूट संकेत समुच्चय 
के रूप में जो फाइलों में टैग के समान जुड़ी रहती 
हैं। एच.टी.एल.एम. सीखने की अपेक्षा अधिक 
चुनौतीपूर्ण क्या है ? कंप्यूटर की अनेक जन संचारी 
विशिष्टताओं का उपयोग करते हुए स्वनिर्देशित प्रणाली 
को तैयार करना। इसके लिए विषय-विशेषज्ञ, शिक्षक, 
ज्ञान के विशेषज्ञ, जन-संचार माध्यमों के विशेषज्ञ 
और सूचना ग्रविधियों के विद्वानों को सामूहिक रूप 
से सम्मिलित करना होगा जिससे इंटरनेट पर इलैक्ट्रनिक 
शैक्षणिक संस्था लक्षित समूह को जो सूचनाएं उपलब्ध 
कराई जानी हैं, उस की तैयारी की जाए। लेखक द्वारा 
इंटरनेट पर इलैक्ट्रानिक शैक्षणिक संसाधन की रचना 
के लिए विभिन चरणों की जानकारी प्राप्त करने के 
लिए एक प्रारंभिक अभ्यास्त कराया गया। इसे इंटरनेट 
: पर जिस स्थान पर देखा जा सकता है उसका पता 
(यूआरएल.) इस प्रकार है: 


एच.टी.टी.पी. : डब्ल्यू.डब्ल्यू.डब्ल्यू, 
जीओसिटीज़. कॉमएथेंस/पार्थनॉन,/2686 
सूचना के विश्वव्यापी संसाधन इंटरनेट का प्रभाव 
मानवता पर दुनिया को अंतरिक्ष तथा समय-सीमा में 
छोटा कर देना नहीं होगा बल्कि मानव ज्ञान का 
लोकतंत्रीकरण होगा। 


सारांश 


इंटरनेट जो सूचना प्रविधि तथा संप्रेषण प्रविधि का 
एकीकृत रूप है, शैक्षणिक संसाधनों तक पहुंच को 
बढ़ाने तथा सीखने की गुणवत्ता में सुधार करने के 
लिए अपनी निर्णायक भूमिका निभाएगा। शैक्षिक 
अलगाव/एकाकीपन के बावजूद शिक्षक विश्व भर 
की संस्थाओं द्वारा इंटरनेट पर रखे गए नवीनतम 
सीखने के संसाधन का प्रयोग कर स्वयं का ज्ञान-भंडार 
आधुनिक स्तर के समकक्ष कर सकेंगे। यह पहुंच 
मार्ग उपयोगकर्ता के साथ बहुत ही मित्रवत है, 
तथापि भयभीत करता है जब तक प्रत्यक्ष रूप से इसे 
जान न लिया जाए। अभी एशिया के विकासशील 
देशों में यह थोड़े से व्यक्तियों तथा संस्थाओं तक ही 
सीमित है। सीखने के लिए संसाधन के रूप में 
इसकी प्रभावी लागत पर विचार करते हुए, विशेष 
रूप से जबकि स्कूल व कालेज के विस्तार की . 
लागत को देखें तो यह प्रविधि धीरे-धीरे नए हुनर व 
क्षमताओं का विकास करने के लिए संसाधनों तक 
पहुंच को उपलब्ध कराने में पसंद की जाने लगेगी। 


स्कूलों में इंटरनेट का प्रवेश उपलब्ध करा दिए 
जाने पर भी उसका पूर्णरूप से उपयोग नहीं होगा. 
जब तक कि शिक्षकों को 'ऐसे पढ़ाने के लिए 
सीखना' संसाधन को उपयोग करने के लिए प्रशिक्षित 
न किया जाए। इसके लिए सूचना प्रविधि कौशल 
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तथा नए शिक्षा शास्त्र में सेवाकालीन प्रशिक्षण की सकता है। संसाधनों में होने वाले बदलाव के साथ 
आवश्यकता होगी, जिसके लिए नींव स्तर पर भी शिक्षकों का ज्ञान आधुनिक स्तर तक बनाए रखने के 
शायद विशेषज्ञता उपलब्ध न हो। एन.सी.ई.आर.टी. लिए नियतकालिक प्रशिक्षण देने की व्यवस्था करनी 
का यह प्रयोग एक दिशासूचक है कि अधुनातन होगी तथा पाठ्यक्रम सहायक उद्देश्यों की प्राप्ति के 
संप्रेषण प्रविधि जैसे दूर संगोष्ठी का उपयोग विशेषज्ञों लिए इंटरनेट का सहायक के रूप में प्रभावी प्रयोग 
द्वाग पारस्परिक परिचर्चा प्रशिक्षण कार्यक्रमों को शिक्षकों करने के लिए भी नियतकालिक प्रशिक्षण देना 
के स्थान पर संचालित करने के लिए किया जा होगा। ह 
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प्रस्तुत लेख परंपरागत स्कूली शिक्षा परीक्षण 
प्रणाली और रटंतू पद्धति के अप्रासंगिक 
(आउटडेटेड) होने तथा वर्तमान परिप्रेक्ष्य में 
चिंतन-मनन आधारित शिक्षा की प्रासंगिकता 
को दर्शाता है। दैनिक जीवन में प्रयुक्त होने 
बाले आम बोल-चाल के शब्दों के उदाहरण 
प्रस्तुत करते हुए बच्चों को चिंतन-मनन 
आधारित शिक्षा उपलब्ध कराने की लेख में 
सिफारिश की गई है। 


भा रतीय शिक्षा प्रणाली के संबंध में बहुधा 

यह चिता प्रकट की जाती है कि भारतीय 
विद्यार्थी अपना सारा समय विभिन्‍न विषयों की विषय 
वस्तु को रटने में लगाता है, उसे मनन और चिंतन 


करने का अवसर प्राप्त नहीं होता। इसका मुख्य 
कारण है परीक्षा पद्धति और उसके अंतर्गत प्रयोग में 





आने वाले प्रश्न-पत्र। विद्यालयी स्तर पर केंद्रीय तथा 
प्रादेशिक शिक्षा मंडलों द्वारा सार्वजनिक परीक्षाएं कक्षा 
दस तथा बारह के स्तर पर आयोजित होती हैं। 
विश्वविद्यालय उच्च स्तर की परीक्षाएं आयोजित 
करते हैं। विज्ञान और संगीत आदि कुछ विषयों को 
छोड़कर सभी परीक्षाएं प्रश्न-पत्नों की सहायता से 
लिखित माध्यम से ही संपन्न होती हैं। इन परीक्षाओं 
के लिए प्रश्न-पत्र अधिकतर पिछले वर्षों के प्रश्न 
पन्नों के संदर्भ में बनाए जाते हैं। कई बार ऐसा देखा 
जाता है कि दो चार वर्षों बाद प्रश्नों की पुनरावृत्ति 
भी हो जाती है। विद्यार्थी भी अच्छे अंक प्राप्त करने 
के लिए पिछले वर्षों के प्रश्नों तथा प्रश्न-पत्रों को 
आधार बनाकर परीक्षा की तैयारी करते हैं। स्वभावतया 
वे परिचित प्रश्नों के परिचित उत्तरों को याद कर लेते 
हैं। 

विद्यालयों तथा महाविद्यालयों में शिक्षक भी 
अपने शिक्षण को उपयोगी तथा प्रभावी बनाने के 
लिए उन्हीं प्रश्नों को आधार बनाते हैं। इसका एक 
भयंकर परिणाम यह हुआ है कि आज विद्यार्थी 
पाठ्य पुस्तकों का अध्ययन करने के बजाय प्रश्नोत्तर 
के रूप में दिए सस्ते नोट्स पर निर्भर करता है।इस 
सारे भ्रमपूर्ण चक्र का परिणाम यह हुआ है कि 
भारतीय विद्यार्थी को मनन एवं चिंतन करने का 
अवसर प्राप्त नहीं होता। उसमें मनन एवं चिंतन की 
योग्यता का जो कुछ विकास होता है वह उसके 
अपने प्रयास से होता है, उसमें शिक्षा प्रणाली का 
विशेष योगदान नहीं होता। परिणामस्वरूप, अध्यापक 
भी इस प्रकार के प्रयासों में रुचि नहीं लेते। 


प्रतियोगिता परीक्षाओं से संबंधित प्रश्न-पत्नों तथा 
उनमें दिए गए प्रश्नों की स्थिति भिन्‍न है, चाहे वे 


[व 


किसी नौकरी के लिए आयोजित हों अथवा किसी 
उच्च शिक्षा या व्यावसायिक शिक्षा के संस्थान में 
प्रवेश के लिए आयोजित हों। ये पारंपरिक प्रश्न-पत्रों 
तथा प्रश्नों से इस बात में भिन्‍न हैं कि उन्हें हल 
करने में विद्यार्थियों को मनन एवं चिंतन करने की 
आवश्यकता पड़ती है। इसीलिए इस प्रकार के 
प्रश्न-पत्नों तथा प्रश्नों के उत्तर देने के अभ्यास तथा 
उसके लिए आवश्यक योग्यता के विकास के लिए 
आज हज़ारों की संख्या में निजी संस्थान तथा 
पत्र-व्यवहार आधारित कार्यक्रम चल रहे हैं और वे 
लोकप्रिय भी हुए हैं। निस्‍्संदेह इन कार्यक्रमों के द्वारा 
विद्यार्थियों में प्रतियोगिता परीक्षाओं के. प्रश्नों को हल 
करने की योग्यता ही विकसित नहीं होती, अपितु 
उनमें मनन एवं चिंतन करने की योग्यता का विकास 
भी होता है। इससे यह निष्कर्ष निकलता है कि 
भारतीय विद्यार्थी को भी मनन एवं चिंतन की क्षमता 
के विकास के लिए इसका अवसर प्रदान किया जाना 
चाहिए। 


- विषय वस्तु को रटने-रटने की पद्धति संभवतया 
पचास वर्ष पूर्व इतनी अनुपयुक्त नहीं थी, जब सभी 
विषयों में विषय वस्तु सीमित थी। पिछले पचास 
वर्षो में प्रत्येक विषय में जानकारी का विस्फोट हुआ 
है और यह जानकारी अत्यंत द्वुत गति से बढ़ रही है। 
अतएव यह संभव नहीं है कि विद्यार्थी सारी विषय 
वस्तु को रट ले। आजकल यह अधिक ठीक समझा 
जा रहा है कि विद्यार्थी में तर्कपूर्ण ढंग से ज्ञान प्राप्त 
करने की योग्यता का विकास किया जाए जिसे 
शिक्षा जगत में 'लर्निंग टू लर्न! अर्थात 'सीखने की 
प्रक्रिया में सीखना' कहा जाता है। अमरीका, कनाडा, 
आस्ट्रेलिया, जापान तथा यूरोप के विकसित देशों में 
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इस दृष्टि से शिक्षा प्रणाली में परिवर्तन किया जा रहा 
इन देशों में विद्यार्थी कक्षा में पाठ्य पुस्तक नहीं 
पढ़ते, वे उन्हें घर से पढ़कर आते हैं। पाठय पुस्तक 
पढ़कर जो प्रश्न और शंकाएं उनके मर्न में उठती हैं 
वे कक्षा में उन पर विचार-विमर्श करते हैं। आज की 
स्थिति में जानकारी अत्यंत द्रत गति से बढ़ेगी और 
जानकारी प्राप्त करने के लिए व्यक्ति को जीवन भर 
ज्ञान प्राप्त करना होगा। अतएवं केवल जानकारी देने 
की बजाय विद्यार्थी में जानकारी प्राप्त करने को 
कुशल योग्यता का विकास करना अधिक उपयुक्त 
है। मनन एवं चिंतन का स्वभाव बनाने के लिए 
आवश्यक है कि प्राथमिक कक्षाओं से ही विद्यार्थियों 
को उपयुक्त अभ्यास दिया जाए। ह 
शिक्षा के प्रत्येक स्तर पर विद्यार्थियों को चिंतन 
एवं मनन का अभ्यास कराना जरूरी है। इसके लिए 
कुछ सामान्य बातों और शिक्षण प्रक्रिया को समझने 
की आवश्यकता है। पहली बात यह है कि ऐसी 
शिक्षण स्थिति प्रस्तुत करने के लिए शिक्षकों को 
विषय वस्तु के संबंध में मनन एवं चिंतन-कंरना 
आवश्यक है। यह तभी संभव होगा जब शिक्षक 
विषय वस्तु के संबंध में नित्य नई बातें सोचें और नई 
स्थिति की रचना करें। जब नई बात या नई स्थिति 
एक बार विद्यार्थियों के सामने आ जाती है और उस 
पर चर्चा हो जाती है तब वह पुरावी हो जाती है और 
उसमें मनन एवं चिंतन करने की गुंजाइश नहीं रहती 
क्योंकि वह परिचित हो जाती है। फिर तो परिचित 
बात या परिचित स्थिति के संबंध में ज्ञात बातों को 
प्रस्तुत किया जाता है और यही रटना तथा याद की 
हुई बातों का प्रत्या-स्मरण कहलाता है। दूसरी बात 


शिक्षा प्रणाली में चिंतन प्रक्रिया 


यह है कि विषय वस्तु से संबंधित नई स्थितियों को 
दो प्रकार से प्रस्तुत किया जा सकता है--यथा-विषय 
वस्तु की संरचना का उद्घाटन कर या विषय वस्तु 
को जीवन की स्थितियों से संबंधित कर। 

मनन एवं चिंतन की प्रक्रिया सभी शैक्षिक विषयों 
की विषय वस्तु के माध्यम से संभव है। भाषा की 
प्राथमिक कक्षाओं की पुस्तकों में पठन के लिए ऐसे 
छोटे-छोटे वाक्य दिए जाते हैं : 'कमल, आ। आ, 
कमल॑।' साधारणतया शिक्षक तथा विद्यार्थी इन दो 
शब्दों के वाक्यों को पढ़कर पठन प्रक्रिया को समाप्त 
कर देते हैं। उन छोटे-छोटे बालकों से भी इस प्रकार 
के प्रश्न किए जा सकते हैं कि यदि कमल दूर खड़ा 
हो तो कौन सा वाक्य बोलोगे और यदि वह पास 
खड़ा हो तो कोन सा वाक्य बोलोगे ? इसी प्रकार 
“कमल, घर चल' और 'कमल, घर जा' वाक्यों में 
'चल' और 'जा' शब्दों से किन लोगों को घर जाना 
चाहिए ? 

प्राथमिक कक्षाओं में पर्यावरण अध्ययन के अंतर्गत 
पठार, पहाड़ी, झील, तालाब आदि विषयों की जानकारी 
दी जाती है। पठार और पहाड़ी की विशेषताएं 
अलग-अलग तो बताई जाती हैं, पर पठार और 
पहाड़ी की परस्पर तुलना पर आधारित उनकी समानता 
तथा अंतर चिंतन की स्थिति प्रदान करता है। धरती 
से ऊंचाई पर दोनों हैं पर पहाड़ी की चोटियां और 
उसकी ढाल उसे पठार से अलग करती हैं। पठार में 
न ढाल है और न चोटियां। इसी प्रकार झील और 
तालाब दोनों पानी के भंडार होने पर भी, उनके स्रोत 
अलग-अलग हैं। ऊपर से दोनों एक से दीखते हैं पर 
झील के स्रोत धरती में हैं, जबकि तालाब के जल 
का स्रोत बादल है। इनके और अंतर भी स्पष्ट किए 
जा सकते हैं। 


॥5 


इसी प्रकार विज्ञान पढ़ाते समय इस प्रकार के 
प्रश्न उठाए जा सकते हैं--चपाती या परांठा सेकते 
हुए उसका ऊपर का पर्त पतला और नीचे का भाग 
मोटा क्‍यों होता है ? राजस्थान में लोग भैंस की 
अपेक्षा गाय पालना क्यों अधिक पसंद करते हैं? 
भेंस खरीदते समय, दूध की मात्रा जानने के लिए भैंस 
में क्या-क्या बातें देखनी चाहिए ? विज्ञान में कुछ 
काल्पनिक स्थितियां भी पैदा की जा सकती हैं, 
जैसे: 


किसी नदी में नाव आदमियों और सामान से 


' लदी खड़ी है। नाविक नाव चलाने को तैयार है। 


इतने में एक दूध वाला दूध की भारी-भारी पांच 
बाल्टियां लेकर आ जाता है। वह उन्हें नाव में रख 
देता है। उनके भार से नाव. पानी में नीचे जाने लगती 
है। 
बताइए, ऐसी स्थिति में नाविक या दूध वाले को 
क्या करना चाहिए ? गणित में भी इस प्रकार की 
अनेक स्थितियां पैदा की जा सकती हैं। फल, दूध 
कपड़ा या अन्य वस्तुओं के खरीदने से संबंधित 
अनेक वास्तविक स्थितियां पैदा की जा सकती हैं। 
चौदह रुपए किलो आम हैं तो साढ़े सात सौ ग्राम 
कितने के होंगे ? नौ रुपए की बारह चूड़ियां हैं तो नो 
चुड़ियां कितने को होंगी ? एक समकोण त्रिभुज के 
तीनों कोनों पर तीन गांव बसे हैं। बताओ, कुआं कहां 
बनाया जाए जो तीनों गावों से बराबर दूरी पर हो ? 
- इन सभी प्रश्नों तथा स्थितियों में एक विशेष. 
बात यह है कि सामान्यतया ये पाठ्य पुस्तकों में नहीं 
होतीं। ये नई हैं पर एक बार विद्यार्थियों द्वारा हल 
किए जाने पर ये परिचित हो जाएंगी और इनका 
उत्तर देने में मनन और चिंतन की आवश्यकता नहीं 
होगी। इसलिए यह आवश्यक है कि शिक्षक तथा 
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विद्यार्थी दोनों मिलकर नए. प्रश्नों तथा नई स्थितियों जिनमें प्राप्त ज्ञान का प्रयोग किया जा सके। मनन 
की खोज करते रहें। दूसरी बात यह है कि जहां तक एवं चिंतन को उदबुद्ध करने के लिए काल्पनिक 
हो वे स्थितियां वास्तविक जीवन से संबंधित हों स्थितियां भी ली जा सकती हैं। ु 


आब।| 


हर व्यक्ति में रिक्‍्तता का अंश है, कुछ विशेषता है--और 
शिक्षा का यही कार्य है कि इसको खोज निकाला जाए, 
विकसित किया जाए और प्रयोग में लाया जाए। 


3 श्री अरविंद 


सर्वागीण विकासोन्मुखी 
शिक्षा : एक विवेचन 


रमेशचंद्र पारीक 


अध्यापक, केंद्रीय विद्यालय नं. ॥ 
मोती डूंगरी के नज़दीक 
अलवर - 3000 





शिक्षा वही सार्थक मानी जा सकती है जो 
सर्वागीण विकास में सहायक हो। सर्वांगीण 
विकासोन्मुखी शिक्षा को केंद्र में रखते हुए 
यह लेख प्रस्तुत है जिसमें विद्यालय पूर्व 
पाठशाला के रूप में परिवार, तत्पश्चात 
विद्यालय व शिक्षक की भूमिका को स्पष्ट 
किया गया है। पुस्तकीय ज्ञान के साथ-साथ 
शारीरिक शिक्षा, स्वास्थ्य शिक्षा, आध्यात्मिक 
शिक्षा के अवदान को भी स्वीकारा तथा 
प्रासंगिक' माना गया है। 





च्ची शिक्षा वही है जो बालक का सर्वांगीण 

विकास करे। शिशुओं में आवश्यक समस्त 
कुशलताओं को संस्थापित करे। उसे हर क्षेत्र में दक्ष, 
निपुण बनाए तथा उसका मानसिक, शारीरिक, 
आध्यात्मिक, संवेगात्मक, चारित्रिक, बौद्धिक विकास 


करे। उसमें चरणबद्ध तरीके से ऐसी योग्यताओं, 
क्षमताओं, कुशलताओं का स्वस्थ विकास करे जिससे 
वह आगे चलकर देश का सुयोग्य, शिष्ट व आत्मनिर्भर . 
नागरिक बन सके। उसकी सोच, गतिविधि कुंठारहित 
व पूर्वग्रहशून्य होकर सृजनात्मक रचनाधर्मिता कौ 
ओर उन्मुख रहे। सही, उपयुक्त व आवश्यक शिक्षा - 
ग्रहण करने के बाद शिक्षार्थी एकांगी न होकर सर्वांगीण 
प्रतिभा का धनी बने। उसमें सैद्धांतिक शिक्षा की 
अर्जन-प्रक्रिया एवं व्यावहारिक जीवन-यापन की 
स्थिति के मध्य समुचित संतुलन हो। आक्रोश भाव 
न पनपे बल्कि वह विचारवान, बुद्धिमान, चरित्रवान, 
पहलवान एवं स्वाभिमान की सच्ची धरोहर बन 
सके। सहनशीलता, धैर्य और परोपकार की इबारत 
पढ़ सके। स्वयं में जीवन मूल्यों को उतार सके। 
शिक्षा पाकर वह घमंडी व अहंकारी न बनकर 
विनयशील, विवेकशील, हस्तकला कौशल में निपुण: 
बन सके। 


बालक को जिस माध्यम से अच्छी बातें सिंखाई 
जाएं, बचपन से उसमें जिस प्रविधि से अच्छे संस्कार 
उत्पन किए जाएं, जिस मंच से उसमें सदगुणों का 
श्रीगणेश किया जाए, उसे हर दृष्टि से यौग्य व 
कुशल बनाया जाए वही प्रक्रिया सच्ची शिक्षा का 
एक अंग बनकर मुखरित होती है। शिक्षार्थी के 
चहुंमुखी विकास के विविध आयामों एवं सोपानों में 
जो प्रक्रिया अहम भूमिका निभाती है वही सच्ची 
शिक्षा कहलाती है। ह 

जब हम शिक्षा की बात करते हैं या शिक्षा के 
विषय में सोचते हैं तब हमारे सामने शिक्षा के अनेक 
रूप उपस्थित हो जाते हैं। कोई साक्षर व्यक्ति या. 
उपाधि प्राप्त शिक्षार्थी समाज में व्याप्त असंतोष पर 


[४ 


विद्रोह के स्वर गुनगुनाने लगता है तो कोई अनपढ़ 
भी, यही कहता है कि तुम पढ़-लिखकर भी ऐसा 
कर रहे हो। अर्थात पढ़े-लिखे साक्षर व्यक्ति को 
विद्वान माना जाता है। उसकी प्रस्थिति प्रतिष्ठित 
होती है तथा उसकी छवि साफ-सुथरी, आदर्श मानी 
जाती है, उससे दुर्गुणों से मुक्त भूमिका की आकांक्षा 
होती है। किसी गांव की पाठशाला में भौतिक सुविधाओं 
के अभाव में पेड़ के नीचे बैठे बालकों की या किसी 
नगर के पब्लिक स्कूल में तोता रटंत की भांति 'टू 
वन जा टू, टू टू जा फोर, 'दो एकम दो, दो दूनी 
चार', 'एक दो जल्दी सो, तीन चार रहो तैयार' या 
फिर 'अर्ली टू बेड एण्ड अर्ली टू राइज' 'दो और दो 
मिलकर होते चार, गप्पू सप्पू करो विचार' 'अ से 
अनार के मीठे दाने, आ से आम' इत्यादि शिक्षा ग्रहण 
की प्रक्रिया के अनेक परिदृश्य आंखों के सामने 
अनायास बिब बनकर उभर आते हैं। हम केवल 
पुस्तकौय ज्ञान को ही सब कुछ मानकर सफल व 
निपुण बन जाने का दंभ मन में बैठा लेते हैं, जबकि 
असलियत यह है कि बालक के सर्वांगीण विकास 
के अन्य पक्ष व क्षेत्र अनछुए रह जाते हैं। इनकी 
कमी बालक के व्यक्तित्व में साफ नजर आती है। 
ज्ञनोपार्जन के पश्चात बालक समाज में अपनी जगह 
व प्रस्थिति तलाशने हेतु व्यावहारिक धरातल पर 
आता है तब उसे गहरा अंतराल महसूस होता है। 
अपने सैद्धांतिक शिक्षण, क्रियाकलाप एवं व्यावहारिक 
जीवन-यापन के बीच फासला नजर आता है जो 


उसके मन को उद्देलित करता है, असंतोष के भाव - 


भरता है। यह बालक के सर्वांगीण विकास में रही 
कप्ती की ओर इंगित करता है। 


यदि हम सामान्य दृष्टिकोण से विचार करें तो 
पाएंगे कि शिक्षा अनवरत व सतत चलने वाली 
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प्रक्रिया है जिसका प्रारंभ जन्म से होता है और 
समापन जीवन की सांसों के संग। हम बचपन से 
बुढ़ापे तक कुछ न कुछ सीखते रहते हैं। सीखने-सिखाने 
की कोई निश्चित उम्र नहीं होती और न ही समय 
का कोई बंधन रुकावट बनता है। जिन लोगों ने 
बचपन में स्कूल की कक्षा के दर्शन नहीं किए थे वे 
आज अनौपचारिक एवं प्रौढ़ शिक्षा कार्यक्रम के माध्यम 
से अक्षर ज्ञान सीखकर अपनी भूल मिटा रहे हैं। 
आस्था, लगन, विश्वास, परिश्रम से प्रबुद्ध हो रहे हैं 
तथा पुस्तकें पढ़ने लगे हैं। 

शिक्षा को केवल अक्षर ज्ञान सीखने तक सीमित 
रखना हमारी भूल रहेगी। शिक्षा का क्षेत्र विस्तृत है। 
इसके प्रभाव का असर हमारी हर सांस में समाया 
हुआ है। शिक्षा जन्म से मृत्युपर्यनत चलने वाली एक 
सजीव प्रक्रिया है जिसकी शुरुआत परिवार रूपी 
पाठशाला से होती है जहां माता प्रथम शिक्षिका होती 
है। छत्रपति शिवाजी की शिक्षा-दीक्षा में माता जीजाबाई 
का अमूल्य योगदान रहा है। एक कुशल माता अपने 
शिशु की हर गतिविधि पर पैनी नज़र रखती है तथा 
प्रतिपल माता यशोदा की तरह अपने होनहार बालक 
का सर्वांगीण विकास देखने की महत्त्वाकांक्षिणी होती 
है। परिवार व पास-पड़ोस के पश्चात स्कूल, कालेज, 
विश्वविद्यालय स्तर की शिक्षा प्राप्ति को हमारे विचारों, 
भावनाओं, संवेगों, चरित्र, कार्यप्रणाली, व्यवहारकुशलता 
में मुखरित देखा जा सकता है। कोई भी शिक्षक यह 
कहकर अपनी जिम्मेदारी से विमुख नहीं हो सकता 
कि बालक विद्यालय में मात्र 6 घंटे रहता है बल्कि 
[8 घंटे तो वह घर-परिवार में रहता है। सच्चाई 
यही है कि विद्यालय में जब तक बालक हमारे 
सान्िध्य व संरक्षण में रहता है उसी समय का 
सदुपयोग करते हुए बालक के सर्वांगीण विकास हेतु 


सर्वांगीण विकासोन्मुखी शिक्षा 


सक्रिय व प्रयलशील रहना होगा। इस अध्यापन- 
अध्ययन प्रक्रिया में कुछ कठिनाई अवश्य महसूस हो 
सकती है किंतु दृढ़ संकल्प, लगन, चेष्टा से हम इस 
गतिविधि से जुड़ सकते हैं। 

इस सत्य से हम सहमत होंगे कि जिस प्रकार 
हमारे जीवन में शरीर, प्राण, मन और चैतन्य, बुद्धि 
(अध्यात्म) तत्व की प्रधानता है उसी प्रकार प्रत्येक 
तत्व को अपने-अपने ढंग की समुचित 'शिक्षा की 
आवश्यकता है। विद्यालय में केवल एक पक्ष पर 
शिक्षा अर्जित करना, आखर ज्ञान सीख लेना, सर्वांगीण 
विकास को चुनौती देना है। एकांगी विकास का 
उत्सव मनाना है जिस प्रकार हमारे भोजन में, पौष्टिक 
व संतुलित 'आहार पर्याप्त समुचित मात्रा में उपलब्ध 
होना आवश्यक है, उसी प्रकार से मानसिक व 
बौद्धिक विकास के लिए शिक्षा के सभी अवयबों का 
अभ्यास आवश्यक है। बार-बार प्रयत्न करने से तो 
जड़मति भी सुजान बन सकता है। 

शिक्षा और जीवन में गहन सामंजस्य है। शिक्षा 
का रंग यदि जीवन पर चढ़ जाए तो सांसें महक 
उठती हैं, जिदंगी उमंग से भर जाती है। शिक्षित होना 
सुखी जीवन की अहम पहचान होती है। हम सबसे 
पहले शरीर से संबंधित शारीरिक शिक्षा पर विचार 
करते हैं। सभी बच्चों को खेलना-कूदना अति प्रिय 
होता है। यदि हम घर पर थोड़ी देर तक पढ़ने या 
गृहकार्य करने के लिए बच्चों से कहते हैं तो वे उतने 
खुश नजर नहीं आते है जिनता खेलने के लिए कहने 
पर। 

स्कूलों में बच्चों को जिस दिन आगामी अवकाश 
की सूचना दी जाती है उस दिन वे सबसे ज्यादा 
तालियां बजाकर अपनी भावना का प्रदर्शन करते हैं। 
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खेल-कूद से उनमें शारीरिक-सौष्ठव, स्फूर्ति व बल 
संचारित होता है। शारीरिक शिक्षा का ध्येय बालक 
के कोमल शरीर की विभिन्‍न क्रियाओं को नियंत्रित 
करना, उसके शारीरिक अंगों को सही तरीके से 
विकसित करने में मदद देना तथा शरीर में व्याप्त 
विकार या कमज़ोरी को दूर करना होता है। यदि 
प्रारंभ से ही शिक्षक सजग रहकर छात्र की ओर 
सतर्क व चौकस मन से ध्यान दे तो बालक अनेक 
कठिनाइयों, मुसीबतों से सहज भाव से बच सकते 
हैं। साथ ही विकारों से भी बचपन में ही मुक्ति पाई 
जा सकती है। 

बालक के सर्वागीण विकास की प्रक्रिया में 
शारीरिक शिक्षा महत्त्वपूर्ण भूमिका रखती है। हम 
देखते हैं कि अनेक विद्यालयों में इन सुविधाओं का 
अभाव है तथा खेल का मैदान भी उपलब्ध नहीं है। 
कहीं-कहीं खेल का उपयुक्त स्थान है तो शारीरिक 
शिक्षक नहीं है। इसी प्रकार कहीं पर समस्त सुविधाएं 
भी हैं और शिक्षक भी, किंतु सही तरीके से ध्यान न 
देने तथा अपने दायित्वबोध के प्रति लापरवाही बरतने 
के कारण बालक का सही व समुचित शारीरिक 
विकास नहीं हो पाता। खेलकूद, व्यायाम व योगासन 
भी शिक्षा के एक ही हिस्से हैं। बालक स्कूल में 
सवेरे जाए और 6 घंटे बाद कक्षा में नियत समय 
सारिणीनुसार, मशीनी ढंग से पुस्तकीय.ज्ञान अर्जित 
कर लौट आए तो यह प्रक्रिया सर्वागीणं विकास की 
गतिविधि एवं वस्तु-स्थिति पर प्रश्नचिह् लगाती 
है। 


छात्र को अपनी दिनचर्या में सही तरीके से 
उठना, बैठना, चलना, खड़े होना इत्यादि प्रारंभिक 
बातों को सहज व स्वाभाविक रूप से अपनाना 
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चाहिए। पुस्तकीय सैद्धांतिक ज्ञान के साथ-साथ 
विभिन प्रकार के खेल भी छात्र को खेलने चाहिए 
जिससे उसकी शारीरिक कसरत हो सके, व्यायाम से 
उसकी मांसपेशियां मज़बूत, ताकतवर व बलिष्ठ बन 
सकें। स्वस्थ व हृष्ट-पुष्ट बालक ही समृद्ध और 
विकसित देश की पहचान है, उन्नत राष्ट्र की भावी 
धरोहर है जिसके कंधों पर देश कौ बागडोर का भार 
आएगा। इसलिए बचपन से ही उन्हें ऐसे विविध 
शारीरिक व्यायाम, कसरत व खेलकूद इत्यादि 
गतिविधियों में सक्रिय रूप से भाग लेना चाहिए 
ताकि उनके शरीर में किसी प्रकार की कमजोरी या 
दुर्बलता का अस्तित्व किसी भी रूप में पनाह न ले 
सके। 


यह हम सब जानते हैं कि स्वस्थ शरीर में ही 
स्वस्थ मन निवास करता है तथा अच्छा स्वास्थ्य 
सुखमय जीवन का 'आधार होता है। आजकल जिस 
शिक्षा पर अत्यधिक बल दिया जाता है वह है 
मानसिक शिक्षा। प्रत्येक विद्यालय में इसके विकास 
के लिए समस्त शिक्षक प्रयलशील रहते हैं तथा 
बालक को विद्यालय में प्रवेश के समय से ही तोता 
रटत प्रणाली पर आधारित रॉइम-'जॉनी-जॉनी यस 
पापा' या छोटी बाल कविताएं-“चंदामामा' 'मछली 
जल की रानी है' आदि सिखाने में जुट जाते हैं। चाहे 
बालक का मन सीखने में हो या नहीं, इस वास्तविकता 
से कोई सरोकार नहीं रखता। जब घर पर कोई 
अभ्यागत पधारे हैं तब हम बालक के श्रीमुख से 
इन्हीं कविताओं का वाचन करवाकर उन्हें प्रभावित 
करने का दंभ पूरा करते हैं। बच्चों की सहज बोली 
में, आप वाणी में कविता सुनवाकर बड़े आनंदित 
होते हैं। 


भारतीय आधुनिक शिक्षा-जनवरी ॥998 


केवल जानकारी और सूचनाओं के ढेर लगा देना 
संपूर्ण शिक्षा नहीं है। महर्षि अरविंद ने बहुत वर्षो 
पहले मन की शिक्षा की संरचना में पांच आवश्यक 
बातें बतलाई थीं जिनके बिना मानसिक शिक्षा अधूरी 
होती है। वे हैं : () एकाग्रता की क्षमता का विकास; 
(2) फैलाव/विस्तार, समृति की क्षमता में बढ़ोतरी; 
(3) तन्मयता-किसी एक विचार के इर्द-गिर्द विचारों 
को एकत्रित करना, विचारों में सबंद्धता व तारतम्य 
बिठाना; (4) विचारों का संयम-कबीर ने भी बोली 
को अनमोल बताया है; (5) मन को शांत व सुघड़ 
बनाए रखने की क्षमता का विकास। 


कुछ शिक्षाशास्त्रियों की मान्यता है कि मन की 


: प्रवृत्ति व स्वभाव बदलता नहीं है, किंतु अनुभव और 


अभ्यास की संगत से यह परिवर्तन संभव हो सकता 
है। हमारा मत यह है कि जब बार-बार की रगड़ से 
कोमल तंतुओं से बनी रस्सी पत्थर पर निशान बना 
सकती है, कुएं की जगत पर, पनहार पर, जो माटी 
का घड़ा, मटका जग सी चोट से टूट जाता है वही 
बार-बार एक स्थान पर रखे जाने से अपना प्रभाव 
बना सकता है, जब बार-बार परिश्रम करके मंदबुद्धि 
बुद्धिमान बन सकता है तो बार-बार प्रयत्न करने, 
परिश्रम करने से भला कया संभव नहीं है ! बालक 
का स्वभाव परिवेश, वातावरण, परिस्थितिनुसार 
पल-पल परिवर्तनशील रहता है और बालक के 
कोमल हृदय में काफी गुंजाइश रहती है, सुधार की, 


परिवर्तन की, सीखने की तथा कुछ न कुछ कर 


गुज़रने की। बालक के मन की मूलभूत आवश्यकताओं 
की पूर्ति में जिज्ञासु व प्रथलरत रहने की हर सुविधादाता 
को ईप्सा रहनी चाहिए। 


यह तो हम जानते हैं कि बालक का मन 


सर्वागीण विकासोन्मुखी शिक्षा 


चंचल प्रवृत्ति का होता है। उसके विचार तितलियों 
* की तरह पल-पल इधर-उधर उड़ते रहते हैं। उनके 
विचारों को एकाग्र करना टेढ़ी खीर है, किंतु असंभव 
नहीं। कक्षा शिक्षण प्रक्रिया के दौरान हम देखते हैं 
कि बालक 35 या 40 मिनट के एक कालांश में 
कितनी देर तक स्थिरचित्त बेठता है, एक ही प्रकार 
की प्रवृत्ति व गतिविधि में सहभागिता दिखलाता है। 
एक निर्धारित कालांश में कितनी बार क्या-क्या 
शरारत करता है, कब किससे बातें करता है ? शिक्षक 
के समझाने व मना करने पर भी वह अपने नटखट 
स्वभाव को उजागर कर देता है। 
कक्षा में कभी बालक चुप बैठता है तो कभी 
पुस्तक निकालकर पढ़ता है कभी कुछ लिखता है 
मगर कितनी देर तक ? थोड़ी देर उसका मन किसी 
एक क्रियाकलाप में लगेगा कितु अगले पल उसे 
विरक्ति हो जाएगी। उसके विचार, रुचि, भाव बदल 
जाएंगे। इसलिए सफल शिक्षक का दायित्व बन 
जाता है कि वह अपने निर्धारित कालांश में एक ही 
प्रकार की गतिविधि से शिक्षण को बोझिल न बनाए, 
छात्र के मन में ऊब व बैचेनी न पनपे। बालक के 
विचारों में एकाग्रता की क्षमता का विकास आवश्यक 
है। कक्षा के अंदर व स्कूल के बाद भी हम हर 
स्थिति व स्तर पर कुछ न कुछ सीखते रहते हैं। 
जिस कार्य को हम कर रहे हैं या जिसे होते हुए देख 
रहे हैं उसे बहुत बारीकी से देखकर-समझकर हम 
' जल्दी सीख सकते हैं। 
शिक्षा के स्वरूप के अगले अंश में चेतन्य एवं 
आध्यात्मिक शिक्षा को ले सकते हैं। बौद्धिक चातुर्य 
अर्थात बुद्धि का हमारी दिनचर्या में महत्त्वपूर्ण,स्थान 
है। सच्चाई को पहचानना, सत्य से साक्षात्कार व 


सच्चे ज्ञान को प्राप्त करना ही चैत्य भाव है, बौद्धिक 
क्षमता' का विकास है। चेतना ही जीवन का सत्य है 
देदीप्यमान प्रकाश है जो मन की गर्दिश को दूर 
करता है। मन की मतंग रूपी तरंग को काबू में 
रखना, मन को हठ न करने का अवसर देना, सुख-दुख 
में समान भाव रखना एवं सत्यान्वेषण करते रहने के 
प्रति तत्पर रहना ही आध्यात्मिक शिक्षण है। 


बालक की शिक्षा-दीक्षा में जब चेत्य बोध या 
बुद्धि निषुणता में कसर रह जाती है तब वह समाज 
में, पास-पड़ोस में, परिवार में उसे उपहास का जीता 
जागता पात्र बना देती है। एक उदाहरण लेते हैं। एक 
प्रतिष्ठित विद्यालय की कक्षा द्वितीय में एक छात्रा, 
सुजाता ने प्रवेश लिया। सुजाता गृहकार्य कर लेती, 
जो पूछा जाता उनके सही उत्तर देती। किंतु उसकी 
एक आदत ने उसकी पूरे विद्यालय में एक पहचान 
बना दी। वह स्कूल में शिक्षकों के टिफिन से भोजन 
की महक पाकर मन को वश में नहीं रख पाती। 
कक्षा में साथियों के लंच बाक्स भी साफ करके उन्हें 


आंसू बहाने व शिकायत करने पर मजबूर कर देती। 


छः साल की बालिका 0-2 परांठे खा जाती। 
सुनने पर विश्वास नहीं होता परंतु हकीकत यही थी। 
हमने घर पर सम्पर्क किया। अभिभावक सम्मानित 
पद पर सेवारत थे परंतु बच्चों के प्रति लापरवाह थे। 
माता पढ़ी-लिखी थी किंतु बच्चों की जरूरतों के 
प्रति बेहद लापरवाह थी। परिवार रूपी पाठशाला से 
ही उस बालिका के व्यक्तित्व व चरित्र में कमी 
समाहित हो गई। स्कूल में प्रार्था सभा चल रही 
होती और वह बालिका कक्षा के भीतर रखे बस्तों में 
से टिफिन का वजन कम करती रहती, कुछ खाती 
कुछ टिफिन में भरती और कुछ खाना हाथ में लेकर 


ई> 
उच 


पानी कौ टंकी के पास छिप कर पेट-पूजा में तल्‍्लीन 
रहती। हमारी सलाह पर उसे चिकित्सक को दिखाया 
गया, उसके पेट में कौड़े थे। उसे समुचित मात्रा में 
दवा दिलवाई गई। कितु माता-पिता की असहयोगी 
भावना से सुजाता की अलग पहचान बन गई। वह 
पड़ोस के घरों में भी जाकर खाना मांगती। इस प्रकार 
की बालिका का सर्वागीण विकास कैसे हो ? क्या 
विद्यालय व शिक्षक ही संपूर्ण दायित्व बोध के 
अधिकारी हैं? माता-पिता के सहयोग के बिना 
बालक का सर्वागीण विकास असंभव है ? अभिभावकों 
के परस्पर सहयोग के अभाव की सजा बालक को 
भुगतनी पड़ती है, जिसका अंदाज़ा आगे चलकर 
होता है जब मर्ज लाइलाज हो जाता है। 


बालक के सर्वांगीण विकास के प्रति सरोकारों | 


से प्रतिबद्ध सच्ची शिक्षा के अंतर्गत 'प्राण' भी आवश्यक 


घटक है। प्राण ही वह तत्व है जो हमारी समस्त 


अभिलाषाओं, आकांक्षाओं, संवेगों, भावों, सहानुभूति 
व परोपकारी विचारों इत्यादि जीवन मूल्यों का संचालन 
करता है। सच्ची सौंदर्यानुभूति का अहसास प्रकृति 
के साथ तालमेल बैठाकर करवाता है। इंद्रियों का 
समुचित तरीके से विकास प्राण शिक्षा के अंतर्गत 
आता है। हम पांच ज्ञनेंद्रियों से अपने आसपास के 
माहौल में उपस्थित एवं उपलब्ध चीजों को देख, 
पहचान सकते हैं। आंख से देखकर, कान से सुनकर, 
जीभ से चखकर, नाक से सूंघकर तथा त्वचा के 
स्पर्श से हम किसी भी प्रकार की वस्तु के बारे में 
बतला देते हैं। जब हम छात्रों को पेड़ के बारे में 
बतलाएं तो उन्हें प्रत्यक्ष पेड़ के पास ले जाकर उसके 
अलग-अलग भागों की जानकारी दें। छात्र के सही 


व स्वॉगीण विकास में इन समस्त क्रियाओं का' 
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समुचित ढंग से क्रियान्वयन व संचालन जरूरी है 
तथा इन्हें सही स्वरूप में विकसित करना, छात्रों को 
वास्तविकता से जोड़ना भी आवश्यक हैं। 

व्यक्तित्व व चारित्रिक विकास को प्रगाढ़ बनाने 
के लिए शिक्षकों को आदर्श भूमिका निभानी होती 
है। बालक जो देखता है उसे अपनाता है। यदि 
विद्यालय में छात्र देखता है कि शिक्षक सादगीपूर्ण 
वेशभूषा में आते हैं, बिनीत व सरल भाषा में बात 
करते हैं, कक्षा में देर से न आकर समय पर पहुंचते 
हैं, सबसे मीठा बोलते हैं, किसी से झगड़ते नहीं हैं, 
अध्ययनशील बने रहते हैं, तो छात्र अपने जीवन में 
इन अच्छाइयों को उतारते हैं। वे भी सत्य बोलेंगे, 
कर्तव्यनिष्ठ बनेंगे, आज्ञाकारी बनेंगे। बालक के 
चारित्रिक विकास में विद्यालय व परिवार की भूमिका 
महत्त्वपूर्ण होती है। शिक्षित व समझदार माता-पिता 
अपने संयमित व्यवहार से बालक को संस्कारवान 
बना सकते हैं, चरित्रवान बना सकते हैं। 

यदि हम आज के परिप्रेक्ष्य में देखें तो शिक्षा का 
उद्देश्य बन गया है-परीक्षा में सफलता हासिल करना। 
डिग्री या डिप्लोमा प्राप्त करना, किसी भी प्रकार की 
सेवा से जुड़ना एवं अत्यधिक मात्रा में धन कमाना। 
किंतु शिक्षा के ध्येय ये नहीं है। शिक्षा तो एक 
प्रक्रिया है, पद्धति है जो मन के विकार व अंधकार 
दूर करती है। आखर ज्ञान से ज्ञानार्जन कराती है, 
विनयशील बनाती है, स्वावलंबी, नेतिक व चरित्रवान 
बनाती है। शिक्षा प्राप्ति का ध्येय धन, पद, नौकरी 
पाना कतई नहीं है। यह संकीर्ण सोच है। 

सच्ची शिक्षा वही है जो बालक का चहुंमुखी 
विकास करे, सर्वागीण विकास के सभी सोपानों से 
गुज़रे तथा अध्ययन-अध्यापन की प्रक्रिया को सजीव 


सर्वांगीण विकांसोन्मुखी शिक्षा 


बनाए रखे। सीखने-सिखाने को प्रक्रिया में सक्रियता 
व व्यावहारिकता का समावेश हो। बालक शिक्षा 
अर्जित करने के बाद स्वावलंबी व आत्मनिर्भर बन 
सके। शिक्षा प्राप्ति के पश्चात भी उसका मात्र एक 
लक्ष्य नौकरी पाना न रह जाए। उसे रोजगार की 
तलाश में भटकना न पड़े। उसमें शैक्षिक योग्यता, 
व्यावसायिक कुशलता विकसित रहे। इस प्रक्रिया में 


हम सभी शिक्षकों को सच्चे मन से जुड़ना होगा। 
अपनी अंत: प्रेरणा से इस दिशा में प्रयत्नशील रहना 
होगा। तभी हम सही मायने में शिक्षक कहलाने के 
अधिकारी व पात्र बन सकेंगे तथा परिवार, समाज व 
राष्ट्र की आकांक्षाओं, आवश्यकताओं, संकल्पों, ध्येयों 
को प्राप्त करने में एक अच्छे सुविधादाता की भूमिका 
का निर्वहन कर सकेंगे। 


सच्ची शिक्षा का प्रथम लक्षण यह होना चाहिए. कि वह द 
कभी मुक्ति और तर्क की विरोधी नहीं हो। 


0 स्वामी विवेकानंद 


भूगोल छात्राध्यापकों की 
शैक्षिक उपलब्धि एवं 
आधुनिक प्रवेश परीक्षा 
प्रणाली : एक विवेचन 


जी.सी. भट्टाचार्य 


वरिष्ठ प्रवक्ता, का.हि.वि.वि. 
डी-34/66, गणेश मुहल्ला 
वाराणसी-2200] 





आज विद्यालय से लेकर महाविद्यालय तथा 
विश्वविद्यालय तक प्रत्येक शिक्षा संस्थान में 
.. आधुनिक प्रवेश परीक्षा प्रणाली को लागू कर 
दिया गया है। देखना यह हैं कि यह परीक्षा 
प्रणाली कहां तक अपने उद्देश्यानुकूल एवं 
उपयुक्त है। अतः काशी हिंदू विश्वविद्यालय 
में शिक्षाशास्त्र के क्षेत्र में प्रयुक्त प्रवेश परीक्षा 
प्रणाली की उपादेयता का आकलन करने 
के लिए भूगोल छात्राध्यापकों तथा छात्रा- 
ध्यापिकाओं की शैक्षिक उपलब्धि के परिप्रेक्ष्य 
में प्रस्तुत अध्ययन के माध्यम से एक प्रयास 
किया गया। 





ह म जानते हैं कि आज के विद्यार्थी ही भावी 
नागरिक और राष्ट्र निर्माता हैं। इसी प्रकार 
आज के छात्राध्यापक भी देश के भावी अध्यापक 
एवं सच्चे, अर्थ में कर्णधार होते हैं। अतः इन 
छात्राध्यापकों को शिक्षित और प्रशिक्षित करने वाला 
शिक्षक शिक्षा कार्यक्रम निश्चित रूप से मात्र एक 
शैक्षिक या व्यावसायिक पाठ्यक्रम नहीं हो सकता 
है। यदि हम राष्ट्र एवं नागरिक निर्माताओं के लिए 
निर्दिष्ट इस शिक्षा कार्यक्रम को सर्वोपरि एवं अति- 
विशिष्ठ सेवा के अंतर्गत रखना चाहें तो यह अतिरंजित 
कथन एवं कार्य नहीं माना जाना चाहिए। 

अतः कोई भी अध्ययन जो वस्तुतः शिक्षक 
शिक्षा से संबंधित है, उसके महत्त्व को कम करके 
नहीं आंका जा सकता। यह स्वतः सिद्ध एवं स्व 
प्रतिपादित तथ्य है। 

: गुड (945) ने 'छात्राध्यापक' पद को परिभाषित 

करते हुए कहा है कि “वह व्यक्ति जो किसी 
समीक्षक, अध्यापक अथवा निरीक्षक के अधीन किसी 
प्रयोगशाला में या शिक्षक प्रशिक्षण संस्थान के - 
प्रयोगात्मक विद्यालय में या किसी सार्वजनिक अथवा 
“निजी क्षेत्र के विश्वविद्यालय में प्रयोगात्मक अध्यापन 
अनुभव प्राप्त करता हो, छात्राध्यापक कहलाता है।” 

अत: भूगोल छात्राध्यापक निश्चित रूप से वह 
व्यक्ति है जो किसी अध्यापक या निरीक्षक के 
निर्देशानुसार किसी शिक्षक प्रशिक्षण संस्थान या 
विश्वविद्यालय में भूगोल शिक्षण संबंधी सैद्धांतिक 
एवं व्यावहारिक ज्ञान प्राप्त करता हो तथा उनके 
किसी शिक्षण अभ्यासात्मक सहयोगी विद्यालय में 
प्रायोगिक शिक्षण संबंधी अनुभव प्राप्त करता हो। 

चूंकि भूगोल विषय का सामाजिक विज्ञान के 
विभिन्‍न विषयों में अपना एक महत्त्वपूर्ण स्थान हे, 


भूगोल छात्राध्यापक 


जिसके सम्यक ज्ञान से विश्व के विभिन क्षेत्र तथा 
वहां के निवासियों के बारे में जानकारी के साथ ही 
साथ विभिन प्राकृतिक, मानंबीय तथा जैविक तत्वों 
के मध्य विद्यमान अन्योन्याश्रित, अन्तर्क्रियात्मक तंथा 
सहयोगात्मक संबंध को समझते हुए पारस्परिक प्रेम, 
सौहाद, सदभावना तथा विश्वबंधुत्व की भावना को 
विकसित करना संभव हो पाता है। अतः प्राकृतिक 
एवं मानवीय अध्ययन संबंधी दोनों ही दृष्टिकोणों से 
समुचित ढंग से भूगोल का शिक्षण तथा उपयुक्त 
प्रशिक्षित भूगोल अध्यापकों की तैयारी, अत्यंत महत्त्वपूर्ण 
हो जाती है। 

भूगोल शिक्षण के महत्त्व को यूनेस्को (965) 


की रिपोर्ट में इस प्रकार स्पष्ट किया गया है: "कोई . 


भी व्यक्ति एक प्रशिक्षित भूगोलवेत्ता से अधिक इस 
बात को नहीं समझ सकता है कि संसार के प्रदेश 
एक दूसरे पर आधारित हैं। साथ ही सद्भावना के 
लिए सही-सही तथ्यों को आधार मानकर समुचित 
दृष्टिकोण, अन्य कोई व्यक्ति नहीं रख सकता हैं। 
अतः भूगौल शिक्षण के महत्त्व को एक प्रशिक्षित 
शिक्षक ही छात्रों के सामने पूर्णतया प्रस्तुत कर 
सकता है। वह विद्यार्थियों को समाज की आवश्य- 
कताओं के विषय में जानकारी प्रदान करता है 
और उन समस्याओं के समाधान हेतु उपायों को भी 
ढूंढ़ने के लिए प्रेरित करता है, जो कि उनके सामने 
विद्यमान हों। चूंकि विभिन्‍न संसाधनों का अपार 
भंडार हर एक देश में नहीं हैं और किसी न किसी 
प्रकार की कमी अवश्य है, अत: प्रत्येक देश पारस्परिक 
सहयोग के माध्यम से ही अपनी इन कमियों एवं 
आवश्यकताओं की पूर्ति कर सकता है।' 


. यदि हम इन तर्कों को स्वीकार कर लेते हैं, तो 
हमें यह मानना होगा कि उचित ढंग से भूगोल जैसे 
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विषय का शिक्षण एवं उसके लिए भावी प्रभावकारी 
शिक्षकों का प्रशिक्षण वस्तुतः समाज तथा राष्ट्र के 
लिए आवश्यक ही नहीं अपितु अपरिहार्य है। 

सामान्यतः हम उत्तम शिक्षक को उसकी उत्तम 
शैक्षिक उपलब्धि एवं शिक्षण संबंधी संप्राप्ति के 
आधार पर पहचानते हैं। डिक्शनरी ऑफ एज्यूकेशन' 
में गुड (945) ने शैक्षिक उपलब्धि का तात्पर्य 
विद्यार्थियों के द्वारा प्राप्त की गई (विद्यालयीय विषयों 
में) प्रवीणता के रूप में व्यक्त किया है। प्रस्तुत 
अध्ययन में इस पद का प्रयोग भूगोल छात्राध्यापकों 
की सैद्धांतिक एवं प्रयोगात्मक विषयगत प्रवीणता के 
संदर्भ में किया गया है। 

देश के विभिन्‍न राज्यों एवं केंद्रों के स्तरीय 
विश्वविद्यालयों में प्रवेश हेतु प्रायः एक दशक पूर्व 
उत्तम शैक्षिक उपलब्धि अभिलेख को आधार माना 
जाता था परंतु तत्पश्चात विश्वविद्यालय अनुदान आयोग 
की संस्तुतियों के आधार पर प्रवेश हेतु आधुनिक 
प्रवेश परीक्षा में उत्तीर्ण होना आवश्यक मान लिया 
गया। फलत: शिक्षक शिक्षा के क्षेत्र में भी इसे 
अपनाया गया है। काशी हिंदू विश्वविद्यालय में सत्र 
987-88 से इसे प्रारंभ किया गया जिसमें वस्तुनिष्ठ 
प्रश्नों को मूल स्थान दिया गया। शिक्षक शिक्षा 
कार्यक्रम के अंर्तगत प्रवेश परीक्षा में सामान्य ज्ञान, 
बुद्धि-लब्धि, अध्यापकोय अभिवृत्ति तंथा भाषा ज्ञान 
से संबंधित प्रश्नों को स्थान दिया जाता है। 

यहां प्रश्न यह उठता है कि तुलनात्मक दृष्टि से 
व्यय, श्रम एवं समय सापेक्ष यह आधुनिक प्रवेश 
परीक्षा! प्रणाली सामान्य दृष्टि से प्रत्येक स्तरीय 
पाठ्यक्रम हेतु एवं विशेषतः शिक्षक शिक्षा कार्यक्रम 
हेतु किस सीमा तक उपयोगी, व्यावहारिक एवं शैक्षिक 
उपलब्धि के संदर्भ में लाभकारी है। 


प्रवेश परीक्षा के पूर्वकालीन प्रवेशार्थियों की 
तुलना में प्रवेश परीक्षा के पश्चात प्रवेशार्थी कहां तक 
श्रेष्ठ एवं कुशल हैं, यह भी एक आम प्रश्न हो जाता 
है। विशेषकर शिक्षक शिक्षा के क्षेत्र में आने वाले 
प्रवेशार्थियों के गुणात्मक स्तर में कोई उल्लेखनीय 
परिवर्तन न तों नज़र आ रहे हैं और न ही उनकी 
सैद्धांतिक तथा प्रायोगिक स्तर पर शैक्षिक उपलब्धि 
विशेष स्तरीय ही प्रतीत हो रही है। 

यह भी देखा जा रहा है कि प्रायः आधुनिक 
विश्वविद्यालयीय प्रवेश परीक्षाओं में वे ही छात्र 
सफल हो रहे हैं जो विभिन्‍न प्रतियोगितापरक परीक्षाओं 


में सम्मिलित होते रहते हैं। आधुनिक सामान्य ज्ञान, 


तथ्यात्मक परिचय एवं बुद्धि परीक्षणों से वे अभिज्ञ 
होने के कारण ही ऐसा हो रहा है जो कि काशी हिंदू 
विश्वविद्यालय जैसे आवासीय विश्वविद्यालय के 
शिक्षक शिक्षा कार्यक्रम के लिए हानिकारक प्रतीत 
हो रहा है। प्रतियोगिता-परीक्षा हेतु तैयारी ही ऐसे 
अभ्यर्थियों के लिए मूल लक्ष्य होता है और 
विश्वविद्यालयीय पाठ्यक्रम का महत्त्व उनके लिए 
गौण हो जाता है। फलत: कार्यक्रम में प्रवेश, उनके 
लिए कम से कम शुल्क में सत्र भर के लिए 
छात्रावास, ग्रंथालय, प्रयोगशाला, पाठ्यपुस्तक संबंधी 
तथा अन्य सुविधाओं की निरंतर उपलब्धि को 
सुनिश्चित करने वाला एक माध्यम बन कर रह जाता 
है। प्रतियोगिता में सफल होने पर वे इस शिक्षक 
शिक्षा पाठ्यक्रम को बीच में हो छोड़ भी देते हैं और 
असफल होने पर पुनः तैयारी में लग जाते हैं। इस 
प्रकार एक 'अपव्यय' का क्रम जारी रहता है। यह 
- समस्या शिक्षक शिक्षा के क्षेत्र में पहले इतनी प्रबल 
(मेहता तथा जोशी, 973) न थी। खान (969) ने 
शैक्षिक उपलब्धि को प्रभावित करने वाले विभिन्‍न 
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सह-संबंधात्मक घटकों के बारे में अध्ययन किया 

परंतु प्रवेश परीक्षा प्रणाली के प्रभाव का अध्ययन 

तत्कालीन परिस्थितियों में करना संभव न था। शुक्ला 

((984) ने शैक्षिक उपलब्धि के विभिन्‍न घटकों पर 

विचार करते हुए सामाजिक-आर्थिक प्रस्थिति, परिवार 

के आकार, भाई-बहनों की संख्या इत्यादि के स्पष्ट 
प्रभाव के बारे में जानकारी प्राप्त की। 

अत: प्रस्तुत अध्ययन में काशी हिंदू विश्वविद्यालय 
के शिक्षक शिक्षा कार्यक्रम के क्षेत्र में आधुनिक प्रवेश 
परीक्षा के पूर्व (सत्र ।986-87) तथा पश्चात (सत्र 

987-88) के भूगोल छात्राध्यापक तथा छात्र- 

अध्यापिकाओं की शैक्षिक उपलब्धि (सैद्धांतिक एवं 

शिक्षण अभ्यास संबंधी) में होने वाले परिवर्तनों की 
जांच हेतु प्रयास किया गया, ताकि वस्तुस्थिति से 
परिचित होना संभव हो सके एवं प्रवेश परीक्षा 
प्रणाली की उपादेयता का आकलन किया जा सके। 

समयावधि तथा संसाधन-उपलब्धि को ध्यान में 
रखते हुए अध्ययन का परिसीमन निम्न ढंग से किया 
गया ; 

0 केवल काशी हिंदू विश्वविद्यालय के शिक्षा संकाय 
के अंतर्गत बी.एड. कक्षा के छात्राध्यापक एवं 
छात्राध्यापिकाओं का चयन। 

० उनमें से केवल भूगोल विषय के ही छात्राध्यापक 
तथा छात्राध्यापिकाओं का प्रतिदर्श में चयन। 

० केवल 986-87 तथा 987-88 दो शैक्षिक 
सत्र अवधियों का चयन (प्रवेश परीक्षा के पूर्व 
एवं पश्चात कालीन परिस्थितियों के आकलन 
हेतु)। 

अध्ययन के उद्देश्य 

वर्तमान अध्ययन के प्रमुख उद्देश्यों का निर्धारण 

निम्नलिखित ढंग से किया गया-- 


भूगोल छात्राध्यापक 


काशी हिंदू विश्वविद्यालय के प्रवेश परीक्षा के : 
[.ए 

की सैद्धांतिक उपलब्धि ज्ञात करना। 

० पश्चात भूगोल छात्राध्यापक एवं छात्रा- 
ध्यापिकाओं की सैद्धांतिक उपलब्धि ज्ञात 
करना। 

० पूर्व भूगोल छात्राध्यापक तथा छात्राध्यापिकाओं 
की शिक्षण अभ्यास संबंधी उपलब्धि ज्ञात 
करना। 

० पश्चात भूगोल छात्रांध्यापक तथा छात्रा- 
ध्यापिकाओं की शिक्षण अभ्यास संबंधी 
उपलब्धि ज्ञात करना। 
पूर्व एवं पश्चात भूगोल छात्राध्यापक तथा 
छात्राध्यापिकाओं की सैद्धांतिक उपलब्धि 
में अंतर ज्ञात करना। 

0 पूर्ब एवं पश्चात भूगोल छात्राध्यापक तथा 
छात्राध्यापिकाओं की शिक्षण अभ्यास- 
उपलब्धि में अंतर ज्ञात करना। 

पूर्व एवं पश्चात भूगोल छात्राध्यापक तथा 
छात्राध्यापिकाओं की सैद्धांतिक एवं शिक्षण 
अभ्यास-उपलब्धि में सह-संबंध ज्ञात करना। 

० पूर्व एवं पश्चात भूगोल छात्राध्यापक तथा 
छात्राध्यापिकाओं की बाहय एवं आंतरिक 
शिक्षण अभ्यास मूल्यांकन आंधांरित उपलब्धि 
में सह-संबंध ज्ञात करना। 

परिकल्पना ह 

प्रस्तुत अध्ययन-उद्देश्यों के परिप्रेक्ष्य में निम्नलिखित 
परिकल्पनाओं का निर्माण शून्य-परिकल्पना के रूप 
में किया गया ताकि एकत्रित प्रदत्त संबंधी सांख्यिकीय 
विश्लेषण के आधार पर उन्हें स्वीकृत अथवा अस्बीकृत 


पी 


करते हुए परिणामों का स्पष्टीकरण करना संभव हो 


पूर्व भूगोल छात्राध्यापक एवं छात्राध्यापिकाओं सके 


काशी हिंदू विश्वविद्यालयीय प्रवेश परीक्षा 

के पूर्व एवं पश्चात भूगोल छात्राध्यापक तथा 

छात्राध्यापिकाओं की-- 

0० सैद्धांतिक उपलब्धि में कोई सार्थक अंतर नहीं 
है। 

छ शिक्षण अभ्यास उपलब्धि में कोई सार्थक अंतर 
नहीं है। 

० सैद्धांतिक एवं शिक्षण अभ्यास उपलब्धि के 
मध्य कोई सार्थक सहसंबंध नहीं है। 

पा बाहय तथा आंतरिक शिक्षण अभ्यास मूल्यांकन 
आधारित उपलब्धि के मध्य कोई सार्थक सहसंबंध 
नहीं है। 

स्पष्टीकरण 


प्रस्तुत अध्ययन हेतु केवल भूगोल छात्राध्यापक तथा 
छात्राध्यापिकाओं का चयन विषयगत शिक्षक 
प्रशिक्षकीय विभिन्‍नता एवं शिक्षण अभ्यास हेतु प्रशिक्षण 
व्यवस्था को (अनुसंधान हेतु) नियंत्रित रखने के लिए 
किया गया। 


अध्ययन प्रणाली 


प्रस्तुत अध्ययन हेतु सर्वेक्षण प्रणाली का चयन किया 
गया क्योंकि अध्ययन का उद्देश्य तथ्यों के बारे में 
यथास्थिति ज्ञान प्राप्त करना था। अतः तदनुसार 
योजना निर्माण किया गया एवं प्रतिदर्श का चयन हेतु 
प्रयास किया गया। 


प्रतिदर्श 


काशी हिंदू विश्वविद्यालय के शिक्षा शास्त्र संकाय में 
प्रवर्तित नवीन पाठ्यक्रम (बी.एड. स्तरीय) के अंतर्गत 


26 


अध्ययन करने वाले उन छात्राध्यापक एवं छात्रा- 
ध्यापिकाओं का अध्ययन प्रतिदर्श में चयन किया 
गया जो भूगोल विषय का चयन, अध्ययन एवं शिक्षण 
विषय के रूप में करते हुए सत्र 986-87 तथा 
987-88 में, अर्थात प्रवेश परीक्षा प्रणाली प्रारंभ 
होने के पूर्व एवं ठीक पश्चात प्रवेश प्राप्त कर चुके 
थे। उद्देश्यपूर्ण प्रतिदर्श चयन प्रणाली का उपयोग 
करते हुए 5। भूगोल छात्राध्यापक तथा 4 भूगोल 
छात्राध्यापिकाओं को प्रतिदर्श में सम्मिलित किया 
गया जिनके समस्त अभिलेख उपलब्ध पाए गए। 

सारणी ], के माध्यम से अध्ययन प्रतिदर्श का 
विभाजन स्पष्ट किया गया है। 


सारणी . : अध्ययन प्रतिदर्श 


का विभाज॑न 
भूगोल विषय के 
क्रम सत्र छात्राध्यापक छात्राध्यापिका 
संख्या संख्या संख्या 
]. 986-87 27 5 
2, 987-88 24 9 
कुल 5] ।4 
संपूर्ण योग 65 


सारणी . से स्पष्ट हैं कि मात्र 5। छात्राध्यापक 
एवं ।4 छात्राध्यापिकाएं भूगोल विषय से संबंधित थे 
जिनमें से 27 एवं 5 ने प्रवेश परीक्षा के पूर्व सत्र में 
तथा क्रमशः 24 एवं 9 ने प्रवेश परीक्षा के पश्चात 
के सत्र में प्रवेश लिया था। 


उपकरण 


प्रस्तुत अध्ययन हेतु काशी हिंदू विश्वविद्यालय के 
परीक्षानियंता कार्यालय के माध्यम से बी.एड. कक्षा 
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के उन छात्राध्यापक एवं छात्राध्यापिकाओं को लिया 
गया जो सत्र 986-87 एवं 987-88 के दौरान 
अध्ययन कर रहे थे एवं जिन्होंने भूगोल विषय को 
सैद्धांतिक (वैकल्पिक) एवं शिक्षण विषय के रूप में 
ग्रहण किया था। उनके उपलब्धि प्राप्तांकों का संकलन 


सैद्धांतिक, शिक्षण अभ्यास तथा बाहय एवं आंतरिक 


मूल्यांकन के संदर्भ में भी किया गया। अत: किसी 
अन्य परीक्षण अथवा परिसूची की आवश्यकता 
उपरकण के रूप में प्रतीत नहीं हुई। 


प्रदत्त संकलन तथा विश्लेषण 

भूगील छात्राध्यापक एवं छात्राध्यापिकाओं के पंजीकरण 
सूची के आधार पर नाम, क्रमांक, परीक्षा अनुक्रमांक, 
पंजीकरण संख्या, अध्यापन विषय इत्यादि सूचनाएं 
शिक्षाशास्त्र संकाय कार्यालय से तथा उपलब्ध प्राप्तांक 
संबंधी सूचनाएं काशी हिंदू विश्वविद्यालय के परीक्षा 
नियंता कायलिय से प्राप्त करने के पश्चात प्रदत्तों का | 
सारणीयन किया गया। तत्पश्चात दोनों सत्रों के प्रदत्त 
का विश्लेषण उपर्युक्त सांख्यिकीय गणना जैसे- 
प्रतिशत, मध्यमान, मानक विचलन, टी-मूल्य, पदानुक्रम 
विधि से सह-संबंध गुणांक का परिकलन इत्यादि के 
माध्यम से किया गया। 

परिणाम एवं विश्लेषण 

इस प्रकार प्राप्त अध्ययन संबंधी परिणामों का विश्लेषण 
एवं तथ्यों की व्याख्या अध्ययन के उद्देश्यों के अनुसार 
करते हुए निष्कर्षों तक पहुंचने के लिए प्रयास निम्न 
क्रम से किया गया : 

भूगोल छात्राध्यापकों तथा छात्राध्यापिकाओं 
की सैद्धांतिक उपलब्धि 

विश्वविद्यालय प्रवेश परीक्षा के 'पूर्व एवं पश्चात 
भूगोल छात्राध्यापक तथा छात्राध्यापिकाओं की सैद्धांतिक 


भूगोल छात्राध्यापक 
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परीक्षा में उपलब्ध प्राप्तांकों का विश्लेषण मध्यमान सारणी ।.2 के माध्यम से किया गया। 


एवं प्रतिशत परिकलन के माध्यम से किया गया एवं 


सारणी |.2 से यह स्पष्ट है कि सत्र 986-87 


इस प्रकार प्राप्त होने वाले परिणामों का प्रदर्शन में भूगोल छात्राध्यापकों (संख्या « 27) की औसत 


सारणी .2 : प्रवेश परीक्षा के पूर्व एवं पश्चात भूगोल छात्राध्यापकों तथा 


छात्राध्यापिकाओं की सैद्धांतिक उपलब्धि 
क्रम सं. सत्र भूगोल छात्राध्यापक भूगोल छात्राध्यापिका 
| ४ प्रतिशत ॥0| ४ प्रतिशत 
|. 986-87 27... 239,.95 47.94 5. 253.50. 5052 
5. 987-88 24... 252.25 50.9. 9. 286.6]. 57.86 


सैद्धांतिक उपलब्धि का स्तर 239,95 अर्थात मात्र 


47.95 प्रतिशत रहा जो कि भूगोल छात्राध्यापिकाओं 
(संख्या 5 5) के पक्ष में 253.50 या 50.52 
प्रतिशत था। 


प्रवेश परीक्षा प्रारंभ होने के पश्चात प्रथम सत्र 
[987-88 में भूगोल छात्राध्यापकों (संख्या 5 24) 
की औसत सैद्धांतिक उपलब्धि का स्तर 252.25 
अर्थात 50.79 प्रतिशत एवं भूगोल छात्राध्यापिकाओं 
(संख्या « 9) के पक्ष में 286,6। या 57.86 प्रतिशत 
रहा। 


इस तालिका के आधार पर यह कहा जा सकता 
है कि सभी पक्षों में सैद्धांतिक उपलब्धि के आधार 
पर वृद्धि या सकारात्मक परिवर्तन प्रवेश परीक्षा. के 
पश्चात दृष्टिगोचर हो रहा है। यह वृद्धि छात्राध्यापकों 
के लिए [2.30 अंक तथा 2.85 प्रतिशत एवं 
छात्राध्यापिकाओं के लिए 33.। अंक (औसत) तथा 
7.4 प्रतिशत को थी। 


सैद्धांतिक उपलब्धि में अंतर 
सैद्धांतिक उपलब्धि में यह अंतर सार्थक है अथवा 


* नहीं यह ज्ञात करने के लिए, अर्थात मध्यमानों के 


सारणी १.3 : प्रवेश परीक्षा के पूर्व एवं पश्चात भूगोल छात्राध्यापकों तथा 





छात्राध्यापिकाओं की सैद्धांतिक उपलब्धि 
क्रम सं. सत्र भूगोल छात्राध्यापक भूगोल छात्राध्यापिका 
| 5.0, 5.0. 
)...._ 4986-87 27... 239.95 34.46 5. 25350. 23.5 
2... 987-88 24... 252.25 23.86 9. 286.6।... 24.69 
टी-मूल्य .495 ; 2.503 
सार्थकता स्तर सार्थक नहीं 0.05 स्तर पर सार्थक 
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अंतर की सार्थकता ज्ञात करने के लिए ही मूल्यों को 
परिकलित किया गया जिन्हें सारणी .3 में प्रदर्शित 
किया गया है। 

सारणी ।.3 में प्रदर्शित टी-मूल्यों से यह स्पष्ट 
है कि प्रवेश परीक्षा के पूर्व एवं पश्चात भूगोल 
छात्राध्यापकों के सैद्धांतिक विषयों में उपलब्धि में 
अंतर किसी भी स्तर पर सार्थक नहीं है अर्थात, यह 
- विभेद मात्र परिस्थिति या संयोगवश ही है जबकि 
भूगोल छात्राध्यापिकाओं के लिए यह अंतर .05 स्तर 
पर सार्थक पाया गया जो कि मात्र संयोगवश नहीं हो 
सकता है। अत: यह स्पष्ट है कि प्रवेश परीक्षा का 
सकारात्मक प्रभाव सैद्धांतिक उपलब्धि के संदर्भ में 
भूगोल छात्राध्यापिकाओं पर उल्लेखनीय रहा एवं 
इसी परिणाम को देखते हुए शून्य परिकल्पना (0- 
0) को आंशिक रूप से स्वीकृत किया गया। 

यह परिणाम कुछ सीमा तक अनपेक्षित भी नहीं 
कहा जा सकता है क्योंकि छात्राध्यापिकाएं तुलनात्मक 
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रूप से विभिन्‍न प्रतियोगिता-परीक्षाओं में कम भाग 
लेती हैं। अत: वह शिक्षक शिक्षा कार्यक्रम को ही 
अधिक महत्त्व देती हैं। उनकी संख्या में वृद्धि हुई 
और श्रेष्ठ उपलब्धि परिवर्तन (सार्थक) को प्रदर्शित 
करने में सफल हुई। ठीक इसका विपरीत परिणाम 
भूगोल छात्राध्यापकों के संदर्भ में सामने आया है। वे 
प्रतियोगिता-परीक्षाओं को शिक्षक शिक्षा कार्यक्रम से 
अधिक महत्व देने के कारण ही संभवतः संख्या तथा 
उपलब्धि दोनों ही दृष्टियों से पीछे होते गए हैं, परंतु 
चूंकि अंतर सार्थक नहीं है, अतः उनकी यथास्थिति 
में कोई परिवर्तन न होना ही भान्य है। 
शिक्षण अभ्यास में उपलब्धि 
सैद्धांतिक विषयों में उपलब्धि के समान ही भूगोल 
छात्राध्यापक तथा छात्राध्यापिकाओं की शिक्षण 
अभ्यासगत उपलब्धि को सारणी ।.4 में प्रदर्शित 
किया गया। 

सारणी ।.4 से यह स्पष्ट है कि सत्र 986-87 


सारणी .4 : प्रवेश परीक्षा के पूर्व एवं पश्चात भूगोल छात्राध्यापकों तथा 
छात्राध्धापिकाओं की शिक्षण अभ्यासगत उपलब्धि 


क्रम सं. सत्र भूगोल छात्राध्यापक भूगोल छात्राध्यापिका 
|| प्रतिशत  शैे प्रतिशत 

[..._]986-87 27... 06.33 53.29 5 (22.00 6।.20 

2... 987-88 24. ]].2 55.39 9. [22.45.. 6[.46 


में प्रवेश परीक्षा के पूर्व भूगोल छात्राध्यापकों (संख्या 
» 27) की शिक्षण अभ्यास उपलब्धि (औसत) 06. 
33 तथा 53.29 प्रतिशत थी जो कि छात्राध्यापिकाओं 
(संख्या < 5) के लिए 22,00 तथा 6.20 प्रतिशत 
होने के कारण 7.9। प्रतिशत अधिक रहा। प्रवेश 


परीक्षा के पश्चात सत्र 987-88 में ये प्रतिशत 
क्रमश: 55.39 और 6.46 हो गए फलत: 2.0 
एवं 0.26 प्रतिशत की वृद्धि हुई। 

स्पष्ट है कि परिवर्तन सकारात्मक होते हुए भी 
नगण्य है अर्थात प्रवेश परीक्षा का शिक्षण-अभ्यासगत 


भूगोल छात्राध्यापक 
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उपलब्धि पर कोई सार्थक प्रभाव नहीं हैं। तथापि इस गया एवं प्राप्त परिणामों को सारणी ।.5 में प्रदर्शित 


तथ्य की पुष्टि हेतु टी-मूल्यों का परिकलन किया किया गया है। 


सारणी .5 : प्रवेश परीक्षा के पूर्व एवं पश्चात भूगोल छात्राध्यापकों तथा 
छात्राध्यापिकाओं की शिक्षण अभ्यास उपलब्धि में अंतर 


क्रम सं. सत्र 


. 986-87 
[987-88 


टी-मूल्य 
सार्थकता स्तर 


॥2 


सारणी ।.5 के अवलोकन से पूर्वानुमान की ही 
पुष्टि होती हैं और यह कहा जा सकता हैं कि प्राप्त 
अंतर मात्र किसी संयोगवश ही संभव हो पाया है, 
क्योंकि अंतर की सार्थकता किसी भी स्तर पर प्रमाणित 
नहीं है। यह परिणाम शून्य परिकल्पना छर0-69) को 


स्वीकृत करने के पक्ष में है। 


इससे यह स्पष्ट होता है कि प्रवेश परीक्षा के 
पूर्व एवं पश्चात शिक्षण अभ्यास के क्षेत्र में 
कोई विशेष परिवर्तन न होने के कारण उपलब्धि में 


| 
थ7 


ट्वं 


॥2। 


06.33 
[|[.2 


.884 
किसी भी स्तर पर 
सार्थक नहीं 


भूगोल छात्राध्यापक 


85.0. 


9,02 
9.|0 


भूगोल छात्राध्यापिका 
| 2॥॥ 5.0. 


रे 22.00 5.83 
9 822,45 6.42 


0.3 
किसी भी स्तर पर 
सार्थक नहीं 


शिक्षण अभ्यास के क्षेत्र में गुणात्मक परिवर्तन एवं 
प्रगति लाने में सक्षम नहीं हैं अपितु इसके लिए 
निश्चित रूप से उद्देश्यपरक-उपलब्धि केंद्रित ठोस 
शिक्षण एवं प्रशिक्षण कार्यक्रम तथा अभ्यास की 


आवश्यकता है। 


सैद्धांतिक तथा शिक्षण अभ्यास-उपलब्धि में 


सह-संबंध 


भूगोल छात्राध्यापक तथा छात्राध्यापिकाओं के सैद्धांतिक 
तथा शिक्षण अभ्यास संबंधी उपलब्धि में पारस्परिक 
भी समानता विद्यमान है अर्थात मात्र प्रवेश परीक्षा सह-संबंध को ज्ञात करने के लिए भी प्रयास किया 


सारणी 4.6 : भूगोल छात्राध्यापकों तथा छात्राध्यापिकाओं की सैद्धांतिक एवं 
शिक्षण अभ्यास संबंधी उपलब्धि में सह-संबंध 


क्रम सं. सत्र 


. 4, - ॥986-87 
2... 987-88 


2 


था 
24 


्ु 


0.26 
0.24 


भूगोल छात्राध्यापक 
सार्थकता स्‍तर चर +४ 


सार्थक नहीं 


सार्थक नहीं 


भूगोल छात्राध्यापिकां 
सार्थकता स्तर 


5 0.90 0.05 
9 0.33 सार्थक नहीं 
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गया ताकि यह पता चल सके कि क्या ये दोनों 
उपलब्धियां पूर्णतः पृथक क्षेत्रीय हैं या एक-दूसरे को 
कुछ हृद तक प्रभावित भी कर सकती हैं। 

सारणी 06 में. प्राप्त सह-संबंध गुणांक एवं 


उनके सार्थकता के स्तर को प्रदर्शित किया गया है. 


जिससे यह स्पष्ट है कि केवल विश्वविद्यालय प्रवेश 
परीक्षा के पूर्व सत्र में (986-87) भूगोल छात्रा- 
ध्यापिकाओं के संदर्भ में दोनों उपलब्धियों के मध्य 
.05 स्तर पर सार्थक सह-संबंध विद्यमान रहा अर्थात 
सैद्धांतिक क्षेत्र में उच्च उपलब्धि प्राप्त भूगोल 
छात्राध्यापिकाएं शिक्षण अभ्यास के क्षेत्र में भी समान 
रूप से उच्च उपलब्धि प्राप्त करने में सफल रहीं 
जबकि विश्वविद्यालय प्रवेश परीक्षा के पश्चात ऐसा 
कोई भी पारस्परिक संबंध विद्यमान न था। 

अतः शुन्य परिकल्पना त0-0॥) को अंशतः 
स्वीकृत किया गया। सामान्य परिणाम (प्रवेश परीक्षा 
के पश्चात) यही प्राप्त हुए कि शिक्षक शिक्षा कार्यक्रम 
के क्षेत्र में सैद्धांतिक परीक्षा में उपलब्धि एवं शिक्षण- 
अभ्यास में उपलब्धि दो भिन्‍न-भिन्‍न पहलू हैं और 
यह आवश्यक नहीं है कि अच्छी सैद्धांतिक उपलब्धि 
वाला व्यक्ति निश्चित रूप से एक अच्छा एवं सफल 
अध्यापक भी होगा। स्थिति को थोड़ा और अधिक 
स्पष्ट करना आवश्यक माना गया क्योंकि ऐसा परिणाम 
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मूल्यांकन संबंधी त्रुटि के परिणामस्वरूप भी प्राप्त 
होना संभव हो सकता है। अत: शिक्षण अभ्यास के 
क्षेत्र में होने वाले बाहय एवं आंतरिक मूल्यांकन- 
उपलब्धि के मध्य भी सह-संबंध को परिकलित 
करना आवश्यक माना गया। 


बाहय तथा आंतरिक शिक्षण अभ्यास-उपलब्धि 
में सह-संबंध 

चूंकि काशी हिंदू विश्वविद्यालय के शिक्षक शिक्षा 
कार्यक्रम के अंतर्गत अध्यापन-अभ्यास का मूल्यांकन 
प्रत्येक छात्राध्यापक के संबंध में आंतरिक तथा बाहय 
परीक्षकों के द्वारा समान रूप से किया जाता है, अतः 
इन उपलब्धियों में उच्च सह संबंध का होना निश्चित 


. रूप से शिक्षण-अभ्यास की उच्च गुणवत्ता को प्रदर्शित 


करेगा अन्यथा मूल्यांकन प्रणाली को भी संदेह से 
ऊपर नहीं माना जा सकता है क्‍योंकि एक ही 
छात्राध्यापक या छात्राध्यापिका को पढ़ाते समय चाहे 
कोई भी व्यक्ति शिक्षण कुशलता का मूल्यांकन क्यों 
न करे, उनमें समानता का होना ही अपेक्षित है। 
सारणी ].7 में प्रवेश परीक्षा के पूर्व एवं पश्चात 
भूगोल छात्राध्यापक तथा छात्राध्यापिकाओं के शिक्षण 
अभ्यासगत बाहय एवं आंतरिक मूल्यांकन उपलब्धि 
में सह-संबंध को प्रदर्शित किया गया है। प्राप्त 
परिणामों के अवलोकन से यह स्पष्ट हो जाता है कि 


सारणी .7 : भूगोल छात्राध्यापकों तथा छात्राध्यापिकाओं की शिक्षण अभ्यासगत 


बाहय एवं आंतरिक मूल्यांकन उपलब्धि में सह-संबंध 





क्रम सं. सत्र भूगोल छात्राध्यापक भूगोल छात्राध्यापिका 
|| 7. सार्थकता स्तर ७ ४ सार्थकता स्तर 

], 986-87 - 27 0.2। सार्थक नीं 5 0.45 सार्थक नहीं 

2. 8987-88 24 0.62 0] 9 0.37 सार्थक नहीं 





भूगोल छात्राध्यापक 


केवल प्रवेश परीक्षा के पश्चात भूगोल छात्राध्यापकों 
को छोड़कर शेष किसी भी स्थिति में उपलब्ध 
सह-संबंध गुणांक किसी भी स्तर पर सार्थक नहीं 
है। 

अतः इस सदर्भ में निर्मित शून्य परिकल्पना 
0-69) को भी आंशिक रूप से ही स्वीकृत किया 
गया और यह माना गया कि केवल प्रवेश परीक्षा के 
पश्चात प्रवेश लेने वाले भूगोल छात्राध्यापक ही 
बाहय मूल्यांकन में भी उतनी ही उच्च उपलब्धि 
प्राप्त करने में सफल रहे जितनी कि वे आंतरिक 


मूल्यांकन के दौरान शिक्षण अभ्यास करते हुए प्राप्त 


कर पाए थे, परंतु उसी सत्र की छात्राध्यापिकाएं ऐसा 
करने में असफल रह गईं। निश्चित ही ऐसा परिणाम 
मात्र दोनों मूल्यांकनों में विभिन्‍तता को ही सूचित 
नहीं करता है अपितु मूल्यांकन प्रणाली की 
विश्वसनीयता को भी संदेहजनक सूचित करता है। 
इसके पीछे यह भी कारण हो सकता है कि छात्राध्यापक 
' एवं छात्र-अध्यापिकाएं दोनों परीक्षणों को समान रूप 
से महत्त्वपूर्ण नहीं मानते हैं। वे बाहय या अंतिम 
मूल्यांकन की तैयारी तो ढंग से करते हैं परन्तु 
निरीक्षण द्वारा किए जाने वाले आंतरिक मूल्यांकन 
को नियमित शिक्षण अभ्यास का ही एक अंग मात्र 
मानकर चलते हैं और कम उपलब्धि प्राप्त करते हैं। 
इस आधार पर यह कहा जा सकता है कि प्रवेश 
परीक्षा के पश्चात भूगोल छात्राध्यापक कुछ हद तक 
आंतरिक मूल्यांकन के प्रति भी अधिक सचेत हुए हैं 
और सार्थक सह-संबंध प्रदर्शन में सफल हो पाए हैं। 


निष्कर्ष 


“इस अध्ययन के माध्यम से हम निम्न निष्कर्षों तक 
पहुंचने में सफल हो सकते हैं ; 


नैठे 


७ प्रवेश परीक्षा के पश्चात काशी हिंदू विश्वविद्यालय 
की भूगोल छात्राध्यापिकाओं की सैद्धांतिक 
उपलब्धि में सकारात्मक और सार्थक अंतर आया, 
जो कि छात्राध्यापकों के लिए स्पष्ट न था। 

० प्रवेश परीक्षा के पश्चात भूगोल छात्राध्यापकों 
एवं छात्र-अध्यापिकाओं में से कोई भी शिक्षण 
अभ्यास उपलब्धि में सार्थक सकारात्मक अंतर 
नहीं प्रदर्शित कर पाया। 

७ प्रवेश परीक्षा के पश्चात भूगोल छात्राध्यापक 
तथा छात्राध्यापिकाओं में से कोई भी सैद्धांतिक 
तथा शिक्षण अभ्यास उपलब्धि के मध्य सार्थक 
सह-संबंध नहीं प्रदर्शित कर सका। 

० प्रवेश परीक्षा के पूर्व एवं पश्चात भूगोल छात्र-. 
अध्यापिकाओं में बाहय तथा आंतरिक शिक्षण 
अभ्यास-मूल्यांकन संबंधी उपलब्धि में कोई 
सार्थक सह-संबंध नहीं प्राप्त हुआ जबकि 
छात्राध्यापक ,0। स्तर पर सार्थक सह-संबंध 
प्रदर्शन करने में सफल रहे। 


अध्ययन की उपादेयता 


सामान्यतया प्रवेश परीक्षा का आयोजन प्रवेशार्थी के 
स्तर को नियंत्रित करते हुए उच्च स्तरीय व्यक्ति को 
ही प्रवेशानुमतिं देने एवं उच्च उपलब्धि को निश्चित 
करने की दृष्टि से ही किया जाता है। जहां तक 
शिक्षक-शिक्षा कार्यक्रम का प्रश्न है इस संदर्भ में 
आयोजित काशी हिंदू विश्वविद्यालयीय प्रवेश परीक्षा . 
विशेष उपादेय प्रतीत नहीं होती है। 

अतः आवश्यकता इस बात पर ध्यान देने की है. . 
कि शिक्षण-अभिवृत्ति, शिक्षण व्यवसाय में अभिरुचि, 
प्रेरणा स्तर, जीवनादर्श एवं जीवन मूल्य, व्यक्तित्व, 
समायोजन स्तर, आत्म संतुष्टि स्तर इत्यादि विशेषताएं 
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एवं शीलगुणों के परीक्षण के माध्यम से शिक्षक 
शिक्षा कार्यक्रम हेतु प्रवेशार्थी का चयन किया जाए। 
वैयक्तिक साक्षात्कार के माध्यम से उनकी चारित्रिक 
दुढ़ता, भाषागत कुशलता, अभिव्यक्ति क्षमता इत्यादि 
का भी आकलन किया जाए एवं सैद्धांतिक शिक्षण 
तथा शिक्षण अभ्यास दोनों दृष्टियों से योग्य प्रवेशार्थी 
को ही प्रवेश दिया जाए। अन्यथा शिक्षक शिक्षा 
कार्यक्रम के लिए सामान्य स्नातक एवं स्नातकोत्तर 
विषयगत प्रवेश परीक्षाओं के समान व्यवस्था विशेष 


भारतीय आधुनिक शिक्षा-जनवरी 998 


लाभदायक एवं प्रभावकारी नहीं मानी जा सकती है। 

यह मात्र एक शैक्षिक ही नहीं अपितु एक 
व्यावसायिक कार्यक्रम भी हैं। इसमें विशेष प्रवेश 
परीक्षा प्रणाली का होना भी अपरिहार्य है क्‍योंकि 
इसके माध्यम से छात्र नहीं अध्यापक तैयार किए 
जाते हैं। आशा है कि इस तथ्य पर निश्चित रूप से 
हम निकट भविष्य में ध्यान देने में सफल हो सकेंगे 
और तभी 'भारतीय' परिप्रेक्ष्य में अध्यापक या गुरु को 
अपना लुप्त गौरब पुनः प्राप्त हो सकेगा। 
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प्रस्तुत लेख में मनुष्य से मनुष्येतर प्राणियों को 
पृथक करने वाली चेतना के मूल यानी नैतिकता 
को पारिभाषित करते हुए उसके हेतु, प्रासंगिकता 
आदि को दर्शाया गया है। मनोवैज्ञानिक 
परिप्रेक्ष्य में मैत्तिक विकास के अध्ययन को 
इस लेख में पर्याप्त विस्तार दिया गया है। 

नैतिकता या नैतिक शिक्षा क्‍यों, कब और 
कैसे देय है, यह स्पष्ट करना ही लेखक का 
मुख्य उद्देश्य रहा है। 


तिकता व्यक्ति के उच्चस्व (ाह्ठा०० 5९॥) 

के अनुकूल आचरंण है। व्यक्ति के निम्न स्व 
(0७९7 5९।) के अंतर्गत वह स्वार्थ, पाशविक 
एवं वासनात्मक आचरण करता है। व्यक्तिगत शारीरिक 
सुख संबंधी इच्छाएं, वासनाएं एवं कामनाएं उसके 
निम्न स्व की प्रवृत्तियों का प्रकाशन हैं। दूसरों के 
सुख व सुविधा हेतु त्याग एवं परोपकार व्यक्ति के 





डि 


दैविक या उच्च स्वभाव की प्रवृत्तियां हैं। यह प्रवृत्तियां 
प्राणिमात्र को प्रकृति की देन हैं। प्रकृति हमारी 
शारीरिक निम्न कोटि की इच्छाओं कौ पूर्ति चाहती 
है। साथ ही वह हमारी परोपकार संबंधी तथा दूसरों 
के लिए त्याग, बलिदान संबंधी प्रवृत्ति की पूर्ति भी 
चाहती है। नैतिकता हमारे इसी दैविक, उच्च एवं 
सार्वभौमिक स्वभाव का प्रकाशन है। जब व्यक्ति 
अपनी स्वार्थमय प्रवृत्तियों से ऊपर उठकर परमार्थ या 
दूसरों के लिए भी उसी प्रकार आचरण करता है 
जैसा कि वह दूसरों से अपने लिए अपेक्षा करता है 
तो ऐसे आचरण को नैतिक आचरण कहा जाता है। 
स्पष्ट है कि स्वभावगत हम स्वार्थी होते हैं तथा 
परमार्थी भी होते हैं। अपने स्वार्थ के लिए यदि हम 
दूसरों के हित की हत्या करते हैं, या दूसरों को हानि 
पहुंचाते हैं तो ऐसा आचरण अनैतिक आचरण कहलाता 
है। दूसरों के हित को रक्षा करते हुए या दूसरों को 
हानि या कष्ट न देते हुए यदि हम अपना कार्य करते 
हैं तो ऐसा आचरण सामान्य आचरण होता है। 


नैतिकता,का हेतु मनुष्य को अपने व्यापक स्वभाव 
का ज्ञान कराना है। प्रकृति सबका हित चाहती है 
अतः जब व्यक्ति अपने स्वार्थ में अंधा होकर दूसरों 
को हानि पहुंचाता है अथवा दूसरों की सुख-सुविधा 
में बाधा उत्पन्न करता है तो प्रकृति किसी न किसी 
रूप में उसे नीचे गिरा देती है। संसार एक सार्वभौमिक 
देविक नियम द्वारा संचालित होता है। यह नियम 
सभी के हित एवं सुख की रक्षा हेतु कार्य करता है। 
इस नियम के प्रतिकूल चलने वाले व्यक्ति को प्रकृति 
नष्ट कर देती है। नैतिक विकास हेतु इस नियम की 
सार्थकता एवं सत्यता पर विश्वास पैदा होना आवश्यक 
है। सामान्यतया ऐसा विश्वास अनुभव पर आधारित 
होता है। कुछ ही व्यक्ति इतने भाग्यशाली होते हैं 
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कि उन्हें विवेक होता है तथा वे नैतिक आचरण के 
अनुयायी होते हैं। 
नैतिकता अपने आप को वैयक्तिक जीवन से 
ऊपर उठाने का साधन है। प्रकृतिवादी दार्शनिक 
मानव आचरण को दूसरे प्राणियों के आचरण से 
भिन्न नहीं मानते। जिस प्रकार दूसरे प्राणियों के 
आचरण का मूल ग्रोत उन प्राणियों की सुख की चाह 
और दुःख से बचाव है उसी प्रकार मनुष्य के आचरण 
का भी मूल प्रेरक सुख की चाह तथा दुःख से बचाव 
होता है। पर इस प्रकार मनुष्य के आचरण को 
समझना मनुष्य स्वभाव की विशेषता को दृष्टि से 
ओझल करना है। मनुष्य विवेकयुकत प्राणी है। उसका 
विवेक उस के व्यक्तित्व का प्रसार करता है। विवेक 
के कारण मनुष्य दूसरे व्यक्तियों के सुख में अपना 
सुख देखने लगता है और' बह अपने आप की पूर्णता 
का तब तक अनुभव नहीं करता जब तक दूसरे 
लोगों का उससे लाभ न हो। 

पशु स्वभाव से हट कर मनुष्य अपने आवेगों 

को नियंत्रित कर सकता है, वह जन्मजात स्वार्थमयी 
प्रवृत्तियों के प्रतिकूल आचरण कर सकता है। अर्थात 
वह अपने वैयक्तिक स्वार्थ का त्याग करके परमार्थ 
के काम में अपने आपको लगा सकता है। नेतिकता 
का आधार मनुष्य की यही आत्म-नियंत्रण शक्ति है। 
मनुष्य की यह शक्ति उसी प्रकार जन्म के साथ 
आती है जिस प्रकार उसकी वैयक्तिक सुख एवं रक्षा 
संबंधी मूल प्रवृत्तियां उसके जन्म के साथ आती हैं। 
इसका विकास अनुभव की वृद्धि के साथ अवश्य 
होता है, पर यह अनुभव से उत्पन्न नहीं होती। बहुत 
से मनोवैज्ञानिकों का कथन है कि मनुष्य की अपने 
आपको रोकने की शक्ति उसी प्रकार प्राकृतिक शक्ति 
“है जिस प्रकार उसकी मूल प्रवृत्तियां प्राकृतिक शक्ति 
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हैं। मूल प्रवृत्तियों से ही इस प्रकार आत्म-नियंत्रण 
की शक्ति का विकास होता है और इस विकास का 
साधन व्यक्ति का अनुभव है। एक मूल प्रवृत्ति दूसरी 
मूल प्रवृत्ति की सहायता करती अथवा उसे रोकती 
है। मूल प्रवृत्तियों को रोकने वाली मूल प्रवृत्ति के 
अतिरिक्त कोई सत्ता नहीं। पर नैतिकता को मूल 
प्रवृत्तियों का परिवर्तित रूप मानना न्यायसंगत नहीं 
क्योंकि यह प्राकृतिक आचरण से भिन्न वस्तु है। यह 
मनुष्य की नैतिकता के लिए अपने आपको बलिदान 
कर देने से प्रमाणित होता है। 


मनोविश्लेषण मनोविज्ञान के परिप्रेक्ष्य में 
नेतिक विकास 


मनोविश्लेषण मनोविज्ञान के प्रवर्तक डाक्टर फ्रायड 
और उनके अनुयायी नैतिकता को कृत्रिम वस्तु मानते 
हैं। उनके अनुसार नैतिकता का आधार न तो मनुष्य 
की मूल प्रवृत्तियां हैं और न कोई दूसरा जन्मजात 
तत्व। इसका आधार समाज में प्रचलित सामाजिक 
भावनाएं एवं मान्यताएं ही हैं। ये भावनाएं तथा 
मान्यताएं मनुष्य के प्राकृतिक स्वभाव पर नियंत्रण 
करती हैं तथा उसका दमन करती हैं। 


मनोविश्लेषण मनोविज्ञान के अनुसार बच्चों में 
नैतिकता का विकास उनके नैतिक मन (5प९7०६४०) 
के निर्माण के साथ होता है। लगभग 4-5 वर्ष की 
अवस्था से नेतिकमन का गठन प्रारंभ हो जाता है। 
माता-पिता तथा परिवारजनों द्वारा दिए जाने वाले 
उचित या अनुचित विचारों के अनुरूप बच्चों के 
नैतिकमन का निर्माण होता है। जिस आचरण तथा 
व्यवहार को माता-पिता उचित कहते हैं उसे बच्चे 
उचित समझते हैं, नैतिक समझते हैं। जिन व्यवहारों 
के लिए बच्चों को दण्ड दिया जाता है उसे वे 
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अनुचित समझते हैं। इस प्रकार माता-पिता द्वारा प्राप्त 
दण्ड के फलस्वरूप उत्पन्न हुए भय तथा ईर्ष्या 
नैतिक विकास के लिए उत्तरदायी हैं। 

माता-पिता की मान्यताओं एवं नैतिक धारणाओं 
को बच्चे अवचेतन मन से आत्मसात करते हैं। इसमें 
तादात्मीकरण (ततवृश्ाध8८४४०७) की मनोवैज्ञानिक 
प्रक्रिया काम करती हैं। बच्चे अवचेतन मन से 
माता-पिता से तादात्म्य स्थापित करते हें अर्थात 
माता-पिता की मान्यताओं, नैतिक धारणाओं एवं 
व्यवहारों को आत्मसात करते हैं। यदि माता-पिता 
बच्चों के नैतिक प्रशिक्षण में पर्याप्त दुढ़ता एवं 
नियमितता रखते हैं एवं स्नेहमय व्यवहार करते हैं तो 
बच्चों का अंतःकरण शक्तिशाली होता है। हार्टमन 
(960), सारनोफ (976) एवं फ्रायड ने नेतिक 
मूल्यों एवं आदर्शों के आंतरीकरण पर बल दिया है। 

विभिन्‍न समाज एवं एक ही समाज के विभिन्‍न 
समुदायों में नैतिक आदरशों में भिन्‍नता पाई जाती है। 
यहां यह भी ध्यान देने योग्य है कि नैतिक ज्ञान, 
नैतिक निर्णय एवं नैतिक कार्य भिन्‍न-भिन्‍न अवधारणाएं 
हैं। नेतिक विकास में बुद्धि, लिंग, व्यक्तित्व एवं 
नैतिक प्रशिक्षण जैसे कारक पर्याप्त भिन्‍नता उत्पन्न 
करते हैं। नैतिक विकास समाज एवं संस्कृति द्वारा 
संप्रेषित तार्किकता, नैतिक सिद्धांतों एवं विभिन्‍न शैक्षिक 
उपायों पर निर्भर करता है। 


सामाजिक अधिगम सिद्धांत के परिप्रेक्ष्य 
में नैतिक विकास 

एरोनफ्रीड (96], 968) एबं मिस्वेल (973, 
976) के अनुसार नैतिकता समाज में सीखा हुआ 
व्यवहार है जिसका संप्रेषण स्पष्ट शिक्षण एवं उचित 
प्रतिरूप आदर्श के अनुकरण के फलस्वरूप होता है। 


ना 


नैतिक विकास में सांस्कृतिक मूल्यों के आंतरीकरण 
में वातावरण का महत्व अत्यधिक है। इस सिद्धांत 
के अन्तर्गत नैतिक व्यवहार का अध्ययन प्रलोभन के 
प्रति प्रतिरोधस्वरूप किया गया है। 


ज्ञानात्मक मनोविज्ञान के अनुसार नैतिक 
विकास 

आधुनिक युग में जीन पियाजे एवं लारेंस कोल्हबर्ग 
के. नैतिक विकास संबंधी विचारों पर ज्ञानात्मक 
विकास के सिद्धांत का पर्याप्त प्रभाव पड़ा है। पियाजे 
ने ज्ञानात्मक विकास की अवस्थाओं का वर्णन किया। 
नैतिक विकास एवं नैतिक शिक्षा में अंतर स्पष्ट करते 
हुए पिछले 60 वर्षों में पियाजे एवं कोल्हबर्ग के 
कार्य इस क्षेत्र में विशेष स्थान रखते हैं। वास्तव में 
पियाजे के ज्ञानात्मक विकास एवं नेतिक विकास 
संबंधी कार्यों ने कोल्हबर्ग को नेतिक विकास के 
विस्तृत सिद्धांत को प्रतिपादित करने के लिए प्रेरित 
किया। पियाजे तथा कोल्हबर्ग दोनों मनोवैज्ञानिकों ने 
नैतिक विकास को सामाजिक परिप्रेक्ष्य में प्रस्तुत 
किया। इस प्रकार कोल्हबर्ग के नैतिक विकास के 
सिद्धांत पर ज्ञानात्मक विकास एवं सामाजिक विकास 
दोनों का प्रभाव पड़ा है। 


जीन पियाजे के अनुसार नैतिक विकास 
अपनी पुस्तक 'द मारल जजमेंट आफ द चाइल्ड' 
(932) में पियाजे ने नैतिक विकास को अवस्थाओं 
के रूप में प्रस्तुत किया एवं प्रत्येक स्तर पर नैतिक 
विकास हेतु उस अवस्था के अनुरूप ज्ञानात्मक कौशलों 
को आवश्यक बतलाया। उनके अनुसार नैतिक तक 
के लिए उच्चस्तरीय तार्किक विवेक अथवा उच्च 
ज्ञानात्मक विकास आवश्यक है। किंतु यह आवश्यक 
नहीं है कि व्यक्ति में उच्च ज्ञानात्यक विकास के 
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साथ उच्च नैतिक तर्क की क्षमता भी हो। 

पियाजे के अनुसार बच्चों में नैतिकता का विकास 
उनकी क्षमताओं की अपेक्षा बड़ों की बच्चों से जो 
अपेक्षाएं होती हैं उनसे अधिक प्रभावित होता है। 
पियाजे के नैतिक विकास संबंधी विचारों में मुख्य हैः 
नियम-समझना (#0-8/क्षावांगहढ़ रिए/४४) । पियाजे 
ने यह तर्क प्रस्तुत किया कि बच्चों के द्वारा खेलों के 
नियमों की समझ नैतिक विकास की आधारशिला है। 
उन्होंने बच्चों के द्वारा खेल में छिपे नियमों को 
समझने के तरीकों का अवलोकन किया तथा उसी 
को नैतिक नियमों को समझने का आधार पाया। यहां 
यह बात ध्यान देने योग्य है कि पियाजे तथा कोल्हबर्ग 
दोनों ने नैतिक व्यवहार अथवा प्रभाव की अपेक्षा 
नैतिक निर्णय ;डवतंस श्रनकहमउमदजद्ध पर अधिक 
बल दिया है। उनका विश्वास है कि नैतिक विकास 
बच्चे तथा उसके सामौजिक वातावरण के बीच होने 
वाली क्रिया- प्रतिक्रिया का परिणाम है। पियाजे के 
अनुसार बच्चे खेल के नियमों का आदर करते हैं। 

जहां नियमबद्धता धार्मिक डर पैदा करती. है 
नियमों का पालन अवपीड़क होता है अर्थात बाध्य 
होकर नियमों को मानना पड़ता है। अक्सर नियम 
आपसी सहमति के आधार पर निर्मित होते हैं तथा 
उनमें कुछ परिवर्तन भी किया जा सकता है। इस 
प्रकार पियाजे ने तर्क प्रस्तुत किया कि बच्चों द्वारा 
नियमों का प्रयोग करना उनके नैतिक विकास का 
आधार है। 

पियाजे ने नैतिक विकास कौ निम्नलिखित 
अवस्थाओं का प्रतिपादन किया : 
आत्म केंद्रियता (8280८९॥४स५॥) (शिशु आयु 
से विद्यालय प्रवेश आयु तक) 
इस अवस्था में बच्चा निर्नेतिक होता है तथा अपने 
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द्वारा बनाए नियमों से प्रेरित होता है। अपने सामने 
दूसरों की इच्छाओं को जल्दी स्वीकार नहीं करता। 


संवेदनात्मक-गामक काल (5७08507-४०६०० 
एशन००१) (0-2 वर्ष आयु) के बच्चों में कुछ ही 
सामाजिक प्रतिक्रियाएं होती हैं जो अप्रत्यक्ष रूप में 
नैतिक अनुक्रियाएं होती हैं। इस अवस्था में नियम या 
सिद्धांत वैयक्तिक आदतों पर आधारित हैं। गामक या 
क्रियात्मक नियम (/०४077प०५) आदतों से उत्पन्न 


होते हैं। 


परतंत्रता (स्रराणाणाए़) (प्रारंभिक 
शिशु-विद्यालय आयु) 


इस अवस्था में शिशु समझने लगता है कि उसकी 
आवश्यकताएं तथा इच्छाएं दूसरों या बड़े लोगों के 
नियमों या सत्ता/प्रभुत्व पर निर्भर हैं। बच्चा यह भी 
अनुभव करने लगता है कि व्यवहार के नियम भी 


होते हैं तथा वह उन नियमों का पालन भी करने 


लगता है क्योंकि वह समझता है कि उसके ऊपर 
“बड़ों की) सत्ता है जो उचित कार्यों के लिए प्रशंसा 
करते हैं, पुरस्कृत करते हैं तथा अनुचित व्यवहारों के 
लिए दण्ड देते हैं। इस प्रकार इस अवस्था में दण्ड 
का डर ही अपेक्षित व्यवहारों के लिए उत्तरदायी है। 
पूर्वसंक्रियात्मक काल (२९०एक-ब्रंगाबा एशन०१, 
2-7 वर्ष) में बच्चों को दूसरों से हटकर अपने 
अलग अस्तित्व का आभास होने लगता है। वे स्वतंत्रता 
एवं स्वायत्तता की अनुभूति करने लगते हैं। माता-पिता 
द्वारा लालन-पालन के फलस्वरूप तथा समान आयु 
के बच्चों के साथ सामंजस्य स्थापित करने से बच्चों 
में सामाजीकरण होने लगता है। विद्यालय पूर्व की 
अवस्था के बच्चे दूसरे व्यक्तियों के दृष्टिकोण की 
कल्पना नहीं कर सकते, उनकी गतिविधियां अपनी 
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अंतर इच्छा से ही प्रेरित होती हैं अथवा माता-पिता 
की आज्ञा अनुसार होती हैं। यहां तक कि छः साल 
तक के बच्चों की बातें भी स्वकेंद्रित (७४०८९८४४१८) 
होती हैं। वे दूसरे व्यक्ति के अस्तित्व को समझ 
नहीं पाते। 


संक्रमण (70057007) (उत्तर प्राथमिक शिक्षा 
अवस्था) 
इस अवस्था में बच्चे नियमों को समझने लगते हैं 
तथा किसी कार्य के होने की प्रक्रिया जानने का 
प्रयल करने लगते हैं, उनमें एक दूसरे के प्रति 
अधिक सम्मान की भावना का विकास होने लगता 
है। इस अवस्था में सामाजिक तथा ज्ञानात्मक विकास 
उनके नैतिक विकास पर दबाव डालता है। उममें 
न्यायप्रियता की भावना जागृत होने लगती है। बच्चे 
अपने साथियों की सहमति से नियम बनाने लगते हैं। 
इस अवस्था में बड़ी उम्र के बच्चों के नियमबद्ध 
व्यवहारों में बच्चों की रुचि बढ़ जाती है किंतु वह 
नियमों के सामाजिक पक्ष तथा कार्यों को पसंद नहीं 
करता। सभी बच्चे बड़ों द्वारा बताए नियमों का 
सम्मान करते हैं। 

इस अवस्था में बच्चे एक दूसरे का तथा उनके 
विचारों का सम्मान करते हैं। दुसरे साथियों के व्यवहारों 
का प्रत्युत्तर देते हैं। बच्चों के सोचने-समझने में एक 
प्रकार की स्वायत्तता आने लगती है। निर्णय लेने की 
क्षमता विकसित होने लगती है तथा उन्हें एक दूसरे के 
प्रति आभार की अनुभूति होने लगती है। इस प्रकार 
परतंत्र-दुष्टिकोण से स्वतंत्र या आपसी सहमति की 
ओर विकास होता है। बच्चे इस अवस्था में उचित, 
पक्षपातरहित तथा न्यायपूर्ण व्यवहारों की अपेक्षा समानता 
तथा सहमति से बने नियमों को महत्व देते हैं। 


हि 


बुल (969) का विचार है कि पूर्व बाल्यावस्था 
में परतंत्रता अर्थात दुसरें के बिचारों के अनुकूल 
आचरण करने की प्रवृत्ति का पूर्व बाल्यावस्था में 
सकारात्मक प्रभाव पड़ता है। उनके अनुसार बच्चे 
का उसके माता-पिता के साथ जटिल संबंध उसका 
सामाजिक-आर्थिक परिप्रेक्ष्य, लिंग, बुद्धि तथा उसके 
लालन-पालन के भावात्मक पक्ष का उसके नैतिक 
तथा सामाजिक विकास पर महत्वपूर्ण प्रभाव पड़ता 
है। 360 बालक तथा बालिकाओं (7 वर्ष से 7 वर्ष 
आयु समूह) पर किए गए एक अध्ययन में उन्होंमे 
पाया कि अंत:करण के विकास के अंतर्गत बालिकाओं 
में बुद्धि तथा बालकों में सामाजिक आर्थिक स्थिति 
का घनिष्ठ संबंध है। बालिकाएं जिनमें शाब्दिक 
संवेदना अधिक होती है अधिक नैतिक स्वायत्तता 
ग्रहण कर लेती हैं। चूंकि बालकों तथा बालिकाओं 
से अलग-अलग प्रकार की अपेक्षाएं की जाती हैं 
इसी कारण प्रौढ़ उन्हें भिन्न-भिन्न प्रकार का नैतिक 
प्रशिक्षण देते हैं। इसके कारण भी लड़कों तथा 
लड़कियों के नेतिक विकास में भिन्‍नता पाई जाती 
है। 


स्वायत्तता (५॥७४०॥००७) (किशोरावस्था) 
पियाजे के अनुसार नैतिक विकास की यह सर्वोच्च 
अवस्था है जहां किशोर बालक-बालिकाएं स्वतंत्र 
रूप से नैतिक निर्णय लेने लगते हैं। वे स्वनिर्मित 
सिद्धांतों के अनुकूल आचरण करते हैं एवं उचित- 
अनुचित का निर्णय अपने अनुभवों के आधार पर 
निर्मित नियमों एवं सिद्धांतों से करते हैं। इस अवस्था 
में बच्चों में अपने व्यवहार को नियंत्रित करने की 
क्षमता आ जाती है तथा उनका आचरण स्वनिर्भित 
नैतिक नियमों के आधार पर होता है। 


40 


इस प्रकार नैतिक विकास परतंत्रता, संक्रमण, पर 
नियंत्रण से स्वायत्तता की ओर होता है। पियाजे के 
अनुसार ज्ञानात्मक विकास एवं नैतिक विकास में 
घनिष्ठ संबंध है तथा विभिन्‍न अवस्थाओं में दोनों 
प्रकार का विकास साथ-साथ होता है। 


कोल्हबर्ग के अनुसार नैतिक विकास 

आधुनिक युग में कोल्हबर्ग के नैतिक विकास के 
सिद्धांत का सर्वाधिक महत्व है। इतना विस्तृत सिद्धांत 
इसके पूर्व किसी ने प्रतिपादित नहीं किया था। कोल्हबर्ग 
का नैतिक विकास का सिद्धांत पियाजे के सिद्धांत पर 
आधारित है किंतु इन्होंने अनेक प्रकार से उसे व्यापक 
बनाया है। पियाजे की तरह कोल्हबर्ग ने भी नैतिक 


भारतीय आधुनिक शिक्षा. जनवरी |998 


विकास के सामाजिक परिप्रेक्ष्य पर बल दिया है 
अथवा सामाजिक संबंधों के प्रति व्यक्ति के दृष्टिकोण 
के विकास की चर्चा की है। उनका विश्वास है कि 
नैतिक विकास का-ज्ञानात्मक विकास के साथ घनिष्ठ 
संबंध है तथा सीधे जैविक एवं स्नायु संरचना की 
अपेक्षा या व्यवित के ज्ञानात्मक विकास तथा सामाजिक 


: अनुभवों के बीच क्रिया-प्रतिक्रिया का परिणाम है। 


कोल्हबर्ग ने अपनी पुस्तक 'मारल स्टेजेस एण्ड 
मारलाइजेशन ; द कागनीटिव डेवलपमेंटल एप्रोच' 
(976) में नैतिक विकास की अवस्थाओं का वर्णन 
किया है। उनके अनुसार नैतिक विकास के निम्नलिखित 
तीन स्तर एवं छ: अवस्थाएं हैं 





स्तर (,.ए९5) 


।. पूर्व परंपरागत स्तर 


- (क%७९-०णाश्शाएंगाबा .९एटी 


2, परंपरागत स्तर 3, 
((गाएशाएंणवब।! [,९५९) 

3. उत्तर परंपरागत स्तर 5, 
(208 (_.एशाहंणाबं [,९ए४)) 


अवस्थाएं (5822०५) 


परतंत्रात्मक नैतिकता या पूर्व नैतिक अव॑स्था 
(नशषक्वणा०00प5 ०9 णा ?7९7079|) 
नव आत्मकेंद्रियता 

(चबाए्श0ए 88095४९ 00श॥8४070) 
अंतरव्यक्ति संबंध अच्छा बालक/बालिका 
पूर्वाभिमुखीकरण अवस्था 


(शपाएवी पाशएशइणाबा एड9एलबेणा।/ 
७6009 867 0जंशाबाणा /चं८९ च। 0/0शा- 
(8907) 

सामाजिक व्यवस्था स्थापन अवस्था ] 
(900ंबों (व७ /४ंगायाक्रा08९ 00शांबरों0ा) 
संविदात्मक विधिवादिता अवस्था 

(एजाएबलपबा 7.९६83॥9580९ (श९श।8 807) 
अंतःकरण या सिद्धांत उन्मुखीकरण अवस्था 
((णा8लंशार९ 9 रिालंफ्रो९ 0"शात्रां00) 


नैतिक विकास : मनोवैज्ञानिक विवेचन 


पूर्व परंपरागत स्तर (7९ ('जाएशाप्रणावां 
[.९ए९) 


लगभग नौ वर्ष को अवस्था के बच्चों में, कुछ 
किशोर बालकों तथा बालिकाओं में, तथा अपराधी 
व्यक्तियों में इस प्रकार की नैतिकता होती है। इस 
अवस्था में बच्चे सांस्कृतिक नियमों के प्रति अनुक्रिया 
तो करते हैं किंतु उनके व्यवहार सुखद या दुःखद 
अनुभवों या परिणामों से संचालित होते हैं अर्थात बड़े 
लोग (माता-पिता) आदि जब अपनी शक्ति का प्रयोग 
करते हैं तब बच्चे उचित व्यवहार करते हैं। इस स्तर 
के अंतर्गत नेतिक उन्मुखीकरण दो अवस्थाओं में 
होता हैं 


3 प्रथम अवस्था (5/88० ॥) : इसे परतंत्रात्मक 
नैतिकता की अवस्था कहा जा सकता है। इस 
प्रारंभिक अवस्था में बच्चे आज्ञाकारिता तथा 
दण्ड के भय से उचित आचरण के प्रति उन्मुख 
होते हैं। परिणाम के फलीभूत एवं कठिनाइयों 
से बचने के लिए अपेक्षित व्यवहार करते हैं। 
उनकी कर्त्तव्यपरांयणता भी परिणाम पर आधारित 
होती है। अभी उन्हें समाज के नियम तथा 
कानून को समझना है तथा उसके अनुकूल 
आचरण करना है। दण्ड के भय से वे बड़ों की 
आज्ञा का पालन करते हैं तथा अच्छा आचरण 
करते हैं। इस अवस्था में बच्चों का दृष्टिकोण 
आत्मकेंद्रित (88०८श॥४०० होता है अर्थात वे 
दूसरों के दृष्टिकोण, रुचि या लाभ की बात नहीं 
समझ पाते। साथ ही वे दो विचारों या अभिमतों 
में संबंध नहीं स्थापित कर पाते। क्रियाओं के 
शारीरिक पक्ष पर ही ध्यान दे पाते हैं। दूसरों की 
मनोवैज्ञानिक रुचियों या दृष्टिकोणों को नहीं 
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समझ पाते। सत्ता या बड़ो के दृष्टिकोण तथा 
बच्चे के अपने दृष्टिकोण में काफी मंतिग्रम 
रहता है। 

द्वितीय अवस्था (5६६५) यह नथ आत्मकेंद्रित 
उन्मुखीकरण 0चन्वांए्टए 890500 07शा- 
६4०7) की अवस्था है जिसमें वैयक्तिकता 
उद्देश्यपूर्ति एवं आदान-प्रदान (750 प्शाशाध्व 
एपाए०5९ बाप छत्ताध्गा8०) की प्रधानता होती 
है। बच्चे इस अवस्था में उसी समय नियमों का 
पालन करते हैं जब किसी तात्कालिक 
आवश्यकता की पूर्ति हो। उनके लिए वही 
कार्य नैतिक होता है जिससे किसी व्यक्ति की 
आवश्यकता की पूर्ति होती है। वे अपनी 
आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए काम करते हैं 
तथा दूसरों से इसी प्रकार की अपेक्षा करते हैं। 
इस अवस्था में बच्चों को वही उचित लगता है 
जो न्यायसंगत होता है, जिसमें बराबर का लेन-देन 
होता है, बराबर का सौदा तथा समझौता होता है। 
उनका दृष्टिकोण शुद्ध वैयक्तिक होता है तथा 
प्रत्येक अपने लाभ की बातें सोचता है। मूल्यों 
का निर्धारण संबंधित व्यक्त के परिप्रेक्ष्य में होता 
है। आनंद ही उनके व्यवहार का जन्मदाता है। 
परंपरागत स्तर (0त्राएशापंणाबं ॥.९ए९) 
इस अवस्था में बच्चे परिवार वालों तथा अपने 
साथियों की आशाओं की पूर्ति हेतु कार्य करने लगते 
हैं। साथ ही उनकी आशाओं को सही सिद्ध करने 
का प्रयत्न करते हैं। अधिकतर किशोर तथा प्रौढ़ 
परंपरागत नैतिक व्यवहार करते हैं, समाज तथा सत्ता 
की अपेक्षाओं एवं नियमों को बनाए रखना चाहते हैं। 
इस स्तर के अंतर्गत दो अवस्थाएं आती हैं : 
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० तृतीय अवस्था (5४३8०॥॥) : इस अब्स्था में 
: प्रत्येक बालक तथा बालिका अपने को अच्छा 
प्रदर्शित करने का प्रयतल करते हैं। अतः वे ऐसे 
आचरण करते हैं जिससे बड़े उन्हें अच्छा कहें। 
इसी अच्छा बनने में वे नैतिक तथा अपेक्षित 
समाजोचित व्यवहार सीख जाते हैं। वे आपस 
में एक-दुसरे की आशाओं की पूर्ति हेतु कार्य 
करने लगते हैं, आपसी मधुर संबंध स्थापित 
करने तथा आचरण में अनुरूपता लाने का प्रयास 
करते हैं। वे विश्वास, वफादारी, आदर तथा 
आभार प्रकट करते हैं, दूसरों का ध्यान रखते हें 
तथा स्वर्णिम पथ (6090 २०७) पर चलने 
का प्रयास करते हैं जिसे दूसरे लोग उचित 
मानते हैं। नियमों को तथा सत्ता को बनाए रखने 
की उनमें इच्छा होती है जो मान्य परंपरागत या 
रूढ़िबद्ध अच्छे आचरण में सहायक होता है। 
उनका व्यक्तिगत दृष्टिकोण दूसरों के दृष्टिकोण 
से संबंधित होता है। उनमें व्यक्तिगत लाभ की 
अपेक्षा दूसरों की भावनाओं, सहमति, आशाओं 
एवं अपेक्षाओं की प्रधानता होती है। अपने 
व्यवहायों की पुष्टि दूसरों को प्रसन्‍न करके तथा 
सहायता करके प्राप्त करना चाहते हैं। 

(3 चतुर्थ अवस्था (588९ 7५) : नैतिक एवं 
सामाजिक विकास की चतुर्थ अवस्था में बच्चा 
सामाजिक सत्ता एवं व्यवस्था बनाए रखना चाहता 
है। अपने कर्तव्य के प्रति निष्ठावान तथा दूसरों 
के प्रति सम्मान प्रकट करता है। साथ ही दूसरों 


की अपेक्षाओं या आशाओं का सम्मान करता है। 


कोई भी कार्य उसे इस कारण उचित लगता है 
क्योंकि शिक्षक या माता-पिता आदि ऐसा कहते 
हैं। अब उसमें अंतःकरण का जागरण होने 
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लगता है। उसके अनुसार वे लोग नैतिक हैं जो 
अपने कर्तव्य को पूरा करते हैं तथा सामाजिक 
व्यवस्था बनाए रखते हैं। वह सामाजिक दृष्टिकोण 
तथा अंतर-व्यक्ति सहमति एवं प्रयोजन में अंतर 
स्पष्ट करता है। वह ऐसे दृष्टिकोण अपनाता है 
जो लोगों के कर्तव्यों एवं नियमों को स्थापित 
करता है। वैयक्तिक संबंधों को सामाजिक 
व्यवस्था के अंतर्गत महत्व देता है। 


उत्तर परंपरागत स्तर (?050 ('प्रए्शाएत्ाबी 
].0४९) 


नैतिक विकास की यह सर्वोच्च स्थिति है जहां प्रौढ़ 
या किशोर बालक/बालिका जीवन के नैतिक सिद्धांतों 
का निर्माण करते हैं। नैतिक विकास के इस स्तर तक 
कुछ ही व्यक्ति पहुंच पाते हैं। इस स्थिति में समाज 
के नियमों एवं आशाओं की समझ पैदा होती है। 
किंतु सामाजिक नियमों का पालन नैतिक आत्मसात्करण 
पर निर्भर है। इस. स्तर पर पहुंचने पर व्यक्ति का 
व्यवहार बाह्य प्रेरकों की अपेक्षा आंतरिक प्रेरणा से 
अभिप्रेरित होता है। 


3 पंचम अवस्था (588९ ५) : यह वैधानिक 
संबिदा के उन्मुखीकरण की अवस्था है। इस 
अवस्था में इस प्रकार की समझ पैदा हो जाती 
है कि समाज के कुछ नियम हैं जिसका पालन 
व्यक्ति तथा समाज दोनों को करना है। इस बात 
की भी जानुकारी होती है कि विभिन्‍न व्यक्तियों 
के मूल्यों तथा मतों में विभिन्‍नता होती है तथा 
व्यक्ति के अधिकतर मृल्य एवं नियम उसके 
समूह या समुदाय के परिप्रेक्ष्य में होते हैं। इन 
मूल्यों को बनाएं रखना है चाहे निष्पक्षता की 
दृष्टि से या इस दृष्टि से कि वह सामाजिक 
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समझौता है। इसी प्रकार बहुमत की चिन्ता 
बिना 'जीवन' तथा 'स्वातंत्र' जैसे असंबंधित 
नियमों तथा अधिकारों को भी बनाएं रखना है। 
यह अवस्था 'कानून' (6.७) के प्रति आभारी 
होने की है क्योंकि व्यक्ति का समाज के साथ 
एक समझौता है, कि वह कानून का पालन 
करेगा जिससे सबका कल्याण हो तथा सबके 
अधिकारों की रक्षा हो। इसी प्रकार परिवार, 
मित्रता, विश्वास एवं कर्तव्य के प्रति बचनबद्धता 
की भावना भी पैदा होती है। इस तथ्य की 
सत्यता का आभास होता है कि उचित कार्य 
वही है जिससे अधिकतर व्यक्तियों की अधिकतम 
भलाई हो। कर्तव्य समाज के साथ एक अनुबंध 
है। दूसरों के अधिकारों की रक्षा, जन इच्छा एवं 
कल्याण प्रत्येक व्यक्ति का धर्म हैं। इस अवस्था 
में व्यक्ति का व्यवहार स्वमान्य नेतिक नियमों 
द्वारा सचालित होता है। 


. छठी अवस्था (5६88० ५]) : कोल्हबर्ग के 
अनुसार नैतिक विकास की यह अंतिम अवस्था 
है। वास्तव में यह अंतःकरण तथा सिद्धांतों की 
अवस्था है जिससे व्यक्ति स्वमान्य सिद्धांतों का 
पालन करता है तथा उसी के अनुसार व्यवहार 
करता है। कुछ प्रतिशत व्यक्ति ही नैतिकता की 
इस सीमा तक पहुंच पाते हैं। तार्किक सार्वभौमता 
एवं संगति (.6द्ठांटवां [्रांए्शडगॉफए ब्रात 0णा- 
अं5+शा८७) इस स्थिति की विशेषता है। इस 
अवस्था में व्यक्ति का व्यवहार वैयक्तिक 
अंतःकरण के सिद्धांतों से संचालित होता है। 
सबके प्रतिं न्याय, समानता, मानव अधिकार, 

' तथा प्रत्येक व्यक्ति की प्रतिष्ठा की रक्षा इस 


बे 


अवस्था में विशेष महत्व रखते हैं जहां शाश्वत 

नियमों के प्रति आस्था होती है। 

अतः कोल्हबर्ग के अनुसार नैतिक विकास 
अधिगम, परिपक्वता एवं सामाजिक क्रिया-प्रतिक्रिया 
का परिणाम है। नेतिक विकास बड़ों के प्रति 
आज्ञापालन से प्रारंभ होकर बाह्य नियमों का पालन 
करते-करते नैतिक स्वातंत्रय की दिशा में होता है 
जिसके अंतर्गत व्यक्ति ऐसे मूल्यों तथा सिद्धांतों का 
आंतरीकरण करता है जिसके प्रति उसे विश्वास हो 
जाता है क्योंकि वे व्यक्तिगत अनुभवों पर आधारित 
हैं। कोल्हबर्ग के अनुसार नैतिक विकास की छः: 
अबस्थाओं में से व्यक्ति विशेष या संस्कृति विशेष 
किसी एक अवस्था तक पहुंचकर उसी पर स्थिर हो 
जाती है। कुछ संस्कृतियों में लोग प्रारंभ की अवस्थाओं 
को पार करके छठी अवस्था तक पहुंच जाते हैं जो 
सर्वोत्तम अवस्था के अनुकूल कार्य करते हैं, जबकि 
दूसरी संस्कृति में लोग द्वितीय या तृतीय अवस्था तक 
ही पहुंच पाते हैं जो उनके लिए सर्वोच्च अवस्था 
बनकर रह जाती है। 

इन तथ्यों से स्पष्ट होता है कि नैतिक क्षमता 
शिक्षा योग्य है। नैतिक स्वातंत्रय ((08] प- 
+०7०7ए) एक खुले तथा परिवर्तनशील समाज का 
उचित विकास है तथा शैक्षिक उद्देश्यों को ऐसे 
अवसर प्रदान करने चाहिए जिससे इस प्रकार के 
विकास का सर्वाधिक अवसर मिले। 

किशोरावस्था में नेतिक शिक्षा के अभाव . में 
संभव है कि किशोर विकास की अपरिपक्व अवस्था 
में रुक जाए। नेतिक परिपक्वता स्वकेंद्रित (8४8० 
(०४४१८) से सामाजिक मान्यता की अवस्था तथा 
नैतिक स्वातंत्र कौ ओर विकास है। इसके लिए 
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व्यक्तिगत प्रयत्म एवं सामाजिक सहयोग दोनों की 
आवश्यकता है। नैतिक बिकास की प्रक्रिया एक 
गतिशील अंतर्क्रिया है। के ([968): इस संदर्भ में 
लिखते हैं कि व्यक्ति .की अभिवुद्धि सामाजिक नैतिकता 
, से व्यक्तिगत नैतिकता तक होनी चाहिए फिर भी उसे 
सामाजिक परिप्रेक्ष्य में रहना है। फर्थ (95), क्लूचोह 
(95]) तथा गिन्सबर्ग (956) के अनुसार मनुष्य 
: के व्यवहार को प्रभावित करने वाले कुछ ऐसे मूल्य 
हैं जो सभी समाज में व्याप्त हैं। वे नैतिक आवश्यकता 
की गंभीर संरचना का निर्माण करते हैं जिसके अभाव 
में उत्पादक मानव संगठन असंभव है। 
डी वी ([ए00 06७९५) ने मनुष्य के आचरण 
"के तीन स्तर बतलाएं हैं। प्रथम स्तर पर मनुष्य का 
आचरण निर्नेतिक प्रवृत्तियों से प्रेरित होता है। द्वितीय 
स्तर पर उसकी क्रियाएं समूह के मानकों से निर्धारित 
होती हैं तथा तृतीय स्तर पर व्यक्ति परिस्थिति का 
वैयक्ति मूल्यांकन करके व्यवहार करता है। इन 
प्रक्रियाओं के फलस्वरूप व्यक्ति अधिक ताकिक या 
विवेकशील, अधिक सामाजिक तथा अंततोगत्वा अधिक 
नैतिक बनता है। ह 


नेतिक सामर्थ्य एवं शिक्षा पर विलसन तथा 
उनके सहयोगियों (967) का विचार है कि नेतिक 
परिपक्वता के लिए निम्नलिखित कोशलों के विकास 
की आवश्यकता है तथा इन्हें शिक्षा द्वारा विकसित 
किया जा सकता है 


० दूसरों के साथ तादात्म्य स्थापित करने की क्षमता। 
.. अपने एवं दूसरों की भावनाओं के प्रति अंतर्दृष्टि 
विकसित करना। 


0 उपयुक्त या प्रासंगिक ज्ञान में पॉंडित्य या आधिपत्य 
होना। 
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८ दूसरों के साथ संबद्ध होकर व्यवहार-संचालन 
के लिए नियम तथा सिद्धांतों के निरूपण की 
क्षतता। 

० व्यक्तिगत जीवन को संचालित करने हेतु नियमों 
एवं सिद्धांतों के निरूपण की क्षमता। 

छः इस प्रकारं निरूपित नियमों एवं सिद्धांतों के 

: अनुसार जीवन निर्वाह करना। 


नेतिक मूल्यों की शिक्षा 


कोल्हबर्ग (973) का कहना है कि अध्यापक छात्रों 
के नैतिक मूल्यों की शिक्षा के प्रति अधिक कर्मठ 
रहें। उन्हें चाहिए कि वे वर्तमान नैतिक स्तर से आगे 


- बढ़ाकर छात्रों को उच्च नैतिक चिंतन के प्रति उन्मुख 


करें। कोल्हबर्ग ने इस संबंध में ब्लाट (973) द्वार 

अपनाई गई निम्नलिखित विधियों का वर्णन किया है; 

9 छात्रों के वर्तमान नेतिक स्तर की तुलना में उच्च 
नैतिक स्तर का प्रदर्शन छात्रों की अभिवद्धि को 
प्रेरित करता है। 

० किंतु निम्न नैतिक स्तर का प्रदर्शन. उन्हें पतन 

.. की ओर नहीं ले जाता। 

0. जिममें विरोधाभास हो ऐसे मूल्यों का स्पष्टीकरण 
अवश्य करना चाहिए विशेष रूप से उन मूल्यों 
का जिन्हें छात्रों ने ग्रहण कर लिया है। 
बच्चों में नेतिक विकास हेतु आवश्यक है कि 

उन्हें नैतिक जीवन का प्रशिक्षण दिया जाए। केवल 

नैतिक ज्ञान या उपदेश पर्याप्त नहीं है। उन्हें पर्याप्त 
अवसर दिया जाए कि वे नैतिक आचरण का अभ्यास 
करें। उचित गुणों के विकास के लिए गुणों का ज्ञान 
देना मात्र पर्याप्त नहीं है। जब तक उन गुणों को 
आत्मसात करने के लिए अभ्यास नहीं कराया जाता 
व्यक्ति में वे गुण पैदा नहीं होते। यही सिद्धांत राष्ट्र 


नैतिक विकास .; मनोवैज्ञानिक विवेचन 


के नैतिक विकास में भी लागू होता है। जब तक 
लोगों को नेतिक जीवन का अभ्यास नहीं कराया 
जाता लोग नैतिक आचरण नहीं करते। प्रारंभिक 
“अवस्था में दण्ड के भय से लोग नैतिक आचरण 
करते हैं। अत: जिस राष्ट्र के प्रशासन में लोगों को 
अनैतिक एवं स्वार्थी आचरण पर दण्ड का भय नहीं 
रह जाता उस राष्ट्र का नैतिक स्तर गिर जाता है। 
एक कठोर प्रशासन राष्ट्र के नैतिक आचरण के लिए 
आवश्यक है। बच्चे नैतिक आचरण अनुकरण से 
अधिक सीखते हैं। बच्चों के चारों ओर सामाजिक 
एवं राष्ट्रीय वातावरण जब निम्न नैतिक स्तर का 
होता है तो बच्चे भी उसी प्रकार आचरण करने 
“लगते हैं। यदि हम चाहते हैं कि बच्चों में उचित 


नैतिकता का विकास हो तो हमें समाज तथा राष्ट्र के 


नैतिक स्तर को उच्चकोटि का बनाना होगा। राष्ट्र के 
प्रतिष्ठित व्यक्ति, नेता, अभिभावक, अध्यापक एवं 
अधिकारी वर्गों को इस दिशा में गंभीरता से चिंतन 
करना होगा तथा ब्रच्चों के समक्ष अनुकरणीय उदाहरण 
एवं आदर्श प्रस्तुत करना होगा। कथनी एवं करनी में 
एकरूपता लानी होगी। 

सदगुणों का विकास केवल सदणुणों के ज्ञान से 
नहीं होता। सदगुणों को जीवन का अंग बनाने के 
लिए उचित बातावरण, परिस्थितियां एवं अभ्यास के 
अवसर चाहिए। पुस्तकों में नेतिक शिक्षा के पाठों 
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की अपेक्षा अनौपचारिक रूप से यथाअवसर नैतिक 
शिक्षा प्रदान करना अधिक लाभकारी है। सदगुणों को 
विकसित करने का कोई विशेष समय या दिन नहीं 
होता। यह तो प्रुतिक्षण, प्रतिदिन प्रत्येक अवसर पर 
विकसित किया जा सकता है। 

' यहां पर मनोवैज्ञानिक तंथ्य भी ध्यान -देने योग्य 
है कि यदि नैतिक आचरण का अभ्यास नहीं कराया 
जाता बल्कि केवल अत्यधिक नैतिक उपदेश दिया 


, जाता है तो छात्रों की इच्छा शक्ति कमजोर हो जाती 


है। चरित्र निर्माण एवं मैतिक विकास में कमजोर 
इच्छाशक्ति घातक सिद्ध होती है। स्पष्ट है कि' 
नैतिक शिक्षा अनुभव पर आधारित होनी चाहिए। 
अनुभव ही हमारे व्यवहार में परिवर्तन लाते हैं। यहां 
महान शिक्षाशास्त्री हर्बाट के विचार अनुकरणीय हैं। 
हर्बार्ट के अनुसार व्यक्ति के दोहराएं जाने वाले 
अनुभव उसकी रुचियों को जन्म देते हैं। जिस दिशा 
में उसकी रुचि होती है वह उसी प्रकार क्रियाएं 
करता है, दोहराई जाने वाली क्रियाएं आदतों का 
निर्माण करती हैं तथा जिन आदतों के अनुसार व्यक्ति 
बार-बार आचरण करता है वही उसके व्यक्तित्व का 
अंग बन जांती हैं। अंत: बच्चों में नैतिक विकास हेतु 
उन्हें पारवारिक, विद्यालयीन, सामाजिक एवं राष्ट्रीय 
स्तर पर नैतिक वातावरण, उचित परिस्थितियां तथा 
सदगुणों का अभ्यास प्रदान करना अपेक्षित है। 


आओ 
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भारतीय आधुनिक शिक्षा-जनवरी 998 


संदर्भ 


. एरोंफ्रीड जे (96) : द नेचर, वेराइटी एण्ड सोसल पैटर्निंग ऑफ मॉरल रेस्पांसेज दु 


ट्रांसग्रेसन, जनरल ऑफ एबनार्मल एण्ड सोसल साइकोलॉजी, 63. 


. एऐंफ्रीड, जे, 968) : कंडक्ट एण्ड कांसियंस, एकाडेमिक प्रेस, न्यूयार्क। 


बुल, एन, जे. (969) : मॉरल 'जजमेंट फ्रॉम चाइल्डहुड टु एडोलेसंस, सेज, कलीफोर्निया। 


. फर्थ, आर, ( 95) : एलीमेंट्स ऑफ सोसल आर्गनाइज़ेशन, बैट्स, न्यूयार्क। 
. हार्टमन, एच ( 960) : साइकोएनालेसिस एण्ड मॉरल वैलूज, इंटरनेशनल यूनीवर्सिटीज, न्यूयार्क 


प्रैस। 


, के. डब्ल्यू 968) : मॉरल डेवलपमेंट, एलेन एण्ड अनविन, लंदन। ह 
, कोल्हबर्ग, एल. (964) ; डेवलपमेंट ऑफ मॉरल कैरेक्टर एण्ड मॉरल आडियोलोजी, इन 


एम. एल. हाटमन एण्ड एल. डब्ल्यू हाटमन (इड.), रिव्यू ऑफ चाइल्ड डेवलेपमेंट रिसर्च (वाल्यूम ।) 
रसेल सेज, न्यूयार्क। 


. कोल्हबर्ग, एल, ( 976) : मॉरल स्टेजेस एण्ड मॉरलाइज़ेशन : द कॉगनीटिव डेवलपमेंट 


एप्रोच, इन वी. लिकोना (ंड.) मॉरल डेवलेपमेंट एण्ड विहैवियर : थियरी रिसर्च एण्ड सोसल इस्यूज, 
होल्ट, राइन हार्ट एण्ड विन्सटन, न्यूयार्क। 


. कोल्हबर्ग, एल. (978) : रिवीजन इन थियरी एण्ड प्रेक्टिस ऑफ मॉरल डेव्लेपमेंट, इन 


डेमन, डब्यू (इड) (978) : मॉरल डेवलेपमेंट : न्यू डाइरेक्शनूस फार चाइल्ड डेवलेपमेंट, वाल्यूम 2, 
जेस्सी - बास, सैनफ्रांसिसको, केलीफोर्निया। ह 


0. मिश्लेच, डब्लू (976) : ए कागनीटिव सोसल लर्निंग एप्रोच टु मॉरलटी एण्ड सेल्फ 


[[. 
[2. 
[3. 


रेगुलेशन, इन टी लिकोना (इड.), मॉरल डेवलेपमेंट एण्ड बिहैवियर : थियरी, रिसर्च एण्ड सोसल 
इस्यूज। राइनहार्ट एण्ड विन्सटन, न्यूयार्क। 


पियाजे, जे. (932) : द मॉरल. जजमेन्ट आफ द चाइल्ड, हारकोर्ट ब्रास, न्यूयार्क। 
सरनोफ, सी. (976) : लेटेंसी, एरोसन, न्यूयार्क। 
विल्सन, जे. (967) : इन्ट्रोडक्शन टु मॉरल एज्यूकेशन, हारमाडसबर्थ : पेनायूइन। 


(नियम 8 देखिए) 


भारतीय आधुनिक शिक्षा 


प्रकाशन स्थान 

प्रकाशन अवधि 

मुद्रक का नाम 

(क्या भारत का नागरिक है ?) 

(यदि विदेशी है तो मूल देश का पता) 
पता 


प्रकाशक का नाम 

(क्या भारत का नागरिक है ?) 

(यदि विदेशी है तो मूल देश का पता) 
पता 


अकादमिक संपादक का नाम 

(क्या भारत का नागरिक है ?) 

(यदि विदेशी है तो मूल देश का पता) 
पता 


उन व्यक्तियों के नाम व पते जो 
समाचार-पत्र के स्वामी हों तथा 
समस्त पूंजी के एक प्रतिशत से 
अधिक के साझेदार या हिस्सेदार हों 


नई दिल्‍ली 

त्रैमासिक 

ताज प्रिंटर्स 

हां 

लागू नहीं होता 

ताज प्रिंटर्स, 69/0-ए, मोती नगर 
नई दिल्‍ली-।005|। 

पूरन चंद 

हां 

लागू नहीं होता 

राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंधान और 
प्रशिक्षण परिषद्‌, श्री अरधिंद मार्ग 
नई दिल्‍ली-।00]6 

एस.के. बत्ना 

हां 

लागू नहीं होता 

राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंध्रान और प्रशिक्षण परिषद्‌ 
श्री अरविंद मार्ग, नई दिल्‍ली-।00।6 
राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंधान और 
प्रशिक्षण परिषद्‌ श्री अरविंद मार्ग 
नई दिल्‍ली-।00।6 

(मानव संसाधन विकास मंत्रालय 
को स्वायत्त संस्था) 


में पूरन चंद, अध्यक्ष, प्रकाशन प्रभाग एतद्‌ द्वारा घोषित करता हूं कि मेरी अधिकतम जानकारी एवं विश्वास 


के अनुसार ऊपर लिखे विवरण सत्य हैं। 


पूरन चंद 
प्रकाशक 


अध्यक्ष, प्रकाशन प्रभाग द्वारा राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंघान और प्रशिक्षण परिषद्‌ , श्री अरविंद मार्ग, नई दिल्‍ली |0 0।6 
के लिए प्रकाशित तथा डाटाविजन, डी 2, एम.सी.डी. फ्लैट्स, आर ब्लाक, ग्रेटर कैलाश पार्ट । द्वारा लेजर टाइपसैट 
होकर ताज प्रिटर्स, मोती नगर, नई दिल्ली द्वारा मद्रित। 
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